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Hipertensión Colesterol
elevado

más comunes en los adultos mayores son:   
Enfermedades Crónicas

Enfermedades Crónicas*
causas de 

Las primeras
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Fuente: BRFSS 2019; Secretaría Auxiliar de Planificación y Desarrollo de Salud & Censo 2010-2019
Producto del Sistema de Vigilancia de Enfermedades Crónicas 

¡ CUIDEMOS A NUESTRO ADULTO MAYOR !

CONOCE TU POBLACIÓN DE

Menor Ingreso
Económico

Retirado (a)/
incapacitado

más comunes de nuestra población de adultos mayores son: 
Características

Menor nivel
de Educación

Mujeres 60 a 74 años

en los adultos mayores son 

son personas de 60+ años. 
Adultos Mayores

adultos mayores viven en PR

*Son: Enfermedad del corazón , cáncer, diabetes, alzheimer,
enfermedades respiratorias y cerebrovasculares.

2018

de adulto mayor ha Aumentado,
conciderándo PR como una población 

Desde el 2010 al 2019, la población

Envejecida.

Oficina del Censo de Estados Unidos (EE.UU), 2010-2019

Artritis


