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Viruela simica o
monkeypox

Lo que debes saber sobre las vacunas

Aunqgue |los casos de la viruela simica contindan
aumentando alrededor del mundo, la poblacion en . )
general permanece en un riesgo bajo de contraer utilizados para referirse
la enfermedad ya que requiere un contacto directo a la enfermedad:

y personal con una persona con la viruela simica e viruela simica

por un periodo de tiempo de al menos 3 horas. La
viruela simica puede darle a cualquier persona de
cualquier edad. e monkeypox

Nombres comunmente

e viruela del mono

Cuando se administran correctamente antes o después de una exposicion reciente, las
vacunas pueden ser herramientas eficaces para proteger a las personas contra la viruela
del mono.

Estrategia del gobierno federal para dar acceso a las vacunas
I

‘ . . . .
- El Gobierno Federal lidera la estrategia nacional para
- = responder al brote de la viruela simica.

«

La respuesta incluye la distribucion de vacunas a los estados e
para mitigar nuevas infecciones, identificar poblacionesa ==
mMayor riesgo para la administracion de la vacuna y hacer _[-O_

disponible y accesible las pruebas de deteccion de la viruela
simica.

El objetivo es mitigar la propagacion del virus en las
comunidades donde la transmision ha sido mas altay con
poblaciones de mayor riesgo de exposicion.
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Tipos de vacunas SALUD
para la viruela simica

Actualmente existen dos vacunas autorizadas por la Administracion
de Drogas y Alimentos (FDA, por sus siglas en inglés) para prevenir la
infeccion con la viruela simica: Jynneos y ACAM 2000.

JYNNEOS
(también conocida como Imvamune o Imvanex)
Vacuna aprobada para proteger contra la viruela y la viruela simica en personas de 18 afios

0 Mas, que se determind que tienen un alto riesgo de contraer la viruela o la viruela simica.

En Puerto Rico se administra la vacuna Jynneos.

Estrategia del Departamento de Salud para la administracion de
lavacuna en lalsla

El Departamento de Salud administra la vacuna para prevenir la infeccion con la
viruela simica. La administracion se hara por fases segun las poblaciones de
mayor riesgo de exposicion.

Personal de laboratorio que maneja las muestras
recolectadas para la deteccion de la viruela simica.

Personas que tuvieron contacto fisico cercano con un caso
probable o confirmado de viruela simica.

Personas que, en los pasados 21 dias, tuvieron contacto cercano
0 sexual con personas que presentan lesiones en la piel,
personas que han tenido sexo con desconocidos, personas con
multiples parejas sexuales y personas que conocen a sus parejas
sexuales a través de un sitio web en linea, una aplicaciéon digital
("app") o un evento social (por ejemplo, un bar o una fiesta).

Estigmatizar personas por su estatus de salud no es correcto.
Cualquier persona puede enfermarse con la viruela simica.
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Enfoques para la
administracion de la vacuna
contra la viruela simica

El Departamento de Salud seguira el enfoque de los Centros para el Control y Prevencién
de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) para la administraciéon de las vacunas
contra la viruela simica: (1) Profilaxis posterior a la exposiciéon (PEP, por sus siglas en
inglés). (2) Profilaxis posterior a la exposiciéon (PEP) de la vacuna contra la viruela del
simica++: También conocida como “PEP ampliado” o “PEP plus-plus” o “PEP++".

Profilaxis posterior a la exposiciéon Profilaxis posterior a la exposiciéon (PEP)
(PEP, por sus siglas en inglés): de la vacuna contra la viruela simica ++:

e Las personas a vacunar son las .. . u
pers%nas gue han tenido una y Tamlglen Sonﬂoada como p,!zp
exposicién a la viruela simica, esto ?&;gﬁgo 0 “PEP plus-plus” o

para ayudar a prevenir la enfermedad :

con este virus. El enfoque de PEP++ tiene como
objetivo alcanzar a estas personas
para la profilaxis posterior a la
exposicion, incluso si no han tenido
exposicion documentada a con una
persona confirmada con viruela
simica.

El Departamento de Salud, con su
sistema de vigilancia, identifica los
contactos de los casos confirmados o
probables de la viruela simica,
ofrecera la vacuna PEP y monitoreara
cualquier sintoma de la enfermedad.

(Cuando se administra la vacuna?

Segun la recomendacién del CDC, la vacuna se administra dentro de los 4 dias
posteriores a la fecha de exposicion para tener la mejor oportunidad de prevenir la
aparicion de la enfermedad. Si se administra entre el dia 4 y el 14 después de la fecha
de exposicién, la vacunacién puede reducir los sintomas de la enfermedad, pero es
posible que no la prevenga.

El Departamento de Salud esta trabajando en la red de proveedores
para las primeras dos estrategias de vacunacion.

()
Si comienza a presentar sintomas o sospecha tenerlos, manténgase en
()

aislamiento y comuniquese con su proveedor de atencién médica.
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Para mas informacién visite https://www.salud.gov.pr/viruela_simica
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