
 

 

 

 
 

 

SE PARTE DE LA SOLUCIÓN 

¡NO MÁS VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES! 

 

ESTRATEGIAS DE SALUD PÚBLICA  

PARA PREVENIR LA VIOLENCIA SEXUAL 

EN PUERTO RICO 

 
 

 

  ESTRATEGIA ENFOQUE 

A Apoyar el cambio en la cultura para promover la 

prevención de la violencia de género  

 Movilización de hombres y niños como aliados en la prevención  

 Solidaridad ciudadana – intervenir en situaciones de riesgo y 

detener conductas sexistas 

L Liderar  la enseñanza de destrezas para prevenir 

la violencia sexual 

 Aprendizaje de destrezas socio-emocionales 

 Sexualidad saludable 

 Derechos humanos 

 Relaciones interpersonales seguras  

T Trabajar en el empoderamiento  y  apoyo a las 

mujeres y las niñas 

 Autosuficiencia económica para mujeres y niñas 

 Fortalecimiento de liderazgo y oportunidades para las niñas  

O Orientar a las comunidades, organizaciones, 

centros de estudio y trabajo sobre ambientes 

seguros y protectivos 

 Seguridad y la vigilancia en las escuelas y la comunidad 

 Políticas de seguridad en el trabajo 

 Cambios a nivel comunitario (campañas, cambio en políticas, 

implantación de leyes)  

VS Validar (creerle y apoyar) a las Sobrevivientes   Tratamiento y servicios centrados en las 

víctimas/sobrevivientes 

 Intervención preventiva a menores y familias en alto riesgo para 

prevenir conducta violenta futura  

VISTE DE VIOLETA EN RESPALDO A LA             

NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 

¡TÓMATE  UNA FOTO Y POSTEA EN TUS REDES! CON EL HASHTAG: 

#25NOVCAVV  
 

25 de Noviembre: Día Internacional de  

No Más Violencia contra las Mujeres 

Te Invita: 


