PROGRAMA WIC DE PUERTO RICO

REQUERIMIENTO DE INVENTARIO MINIMO

BASE DE LECHE

FORMULA DE MARCA CONTRATADA

POLVO
Gerber Good Start Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes
Gentle 12.7 oz
10 Latas 20 Latas 30 Latas
Gerber Good Start Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes

Soothe 12.4 oz

10 Latas 20 Latas 30 Latas
BASE DE SOYA POLVO
Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes Grandes Comerciantes
Gerber Good Start Soy 10 Latas 20 Latas 30 Latas
12.9 oz.
FRUTAS Y VEGETALES

COMIDA PARA
BEBES ETAPA 2

Pequefios Comerciantes

Medianos Comerciantes

Grandes Comerciantes

32 Frascos

64 Frascos

96 Frascos

Debe tener en inventario los de 4 onzas

Dos (2) tipo de frutas y dos (2) tipos de vegetales
Cualquier marca autorizada (Gerber, Beech-Nut)
No comidas o postres

No se permiten los que tengan azUcar afiadida o sal

CARNES

Pequefios Comerciantes

Medianos Comerciantes

Grandes Comerciantes

31 Frascos

62 Frascos

93 Frascos

No comidas

Debe de tener en Inventario los de 2.5 onzas
Dos (2) tipos de carne

No se permiten los que tengan salsas o caldos afiadidos
Cualquier marca autorizada (Gerber, Beech-Nut)
No se Permiten los que tengan azlcar afiadida o sal

CEREALES PARA
INFANTES

Pequefios Comerciantes

Medianos Comerciantes

Grandes Comerciantes

3 frascos

6 frascos

9 frascos

Tienen que ser frascos de 8 onzas

Arroz, Avena, Multigrano

Dos (2) tipos de cereales

Cualquier marca autorizada (Gerber o Beech Nut)




FRUTASY
VEGETALES
FRESCOS

Pequefios Comerciantes Medianos Grandes Comerciantes
Comerciantes

2 variedades de frutas 2 variedades de frutas 2 variedades de frutas

2 variedades de vegetales 2 variedades de | 2 variedades de vegetales
vegetales

Un total minimo de $22.00 | Un total minimo de Un total minimo de

en frutas & vegetales $44.00 $66.00
en frutas & vegetales en frutas & vegetales

e Solo FRUTAS y VEGETALES frescos

GRANO ENTERO

PAN 100 % INTEGRAR/GRANO ENTERO

Pequefios Comerciantes Medianos Grandes Comerciantes
Comerciantes
2 Paquetes 4 Paquetes 6 Paquetes

e Paquetes de 16 onzas (1 Ib.)

ARROZ INTEGRAL/TORTILLAS DE GRANO ENTERNO/TORTILLA

INTEGRAL
PASTA INTEGRAL
Pequefios Comerciantes Medianos Grandes Comerciantes
Comerciantes
2 1bs. 4 |bs. 6 lbs.
° Se requiere como minimo un (1) tipo de arroz integral o tortillas suaves de
maiz.
° Paquete de 16 onzas.
CEREAL Pequefios Comerciantes Medianos Grandes Comerciantes
Comerciantes
72 onzas 144 onzas 216 onzas
e Serequiere como minimo dos (2) tipos de cereal frio o tipo de cereal
caliente.
e Uno de ellos debe ser grano entero.
e  Empaques y tamafios autorizados.
LECHE Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes
12- %> Galones 24 - Y5 Galones 36 - 2 Galones
e Serequiere tener en inventario leche fresca de vaca y leche baja en grasa
(1% o sin grasa)
LECHE Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes

(EN GONDOLA)

24 cuartos de galon 48 cuartos de galon 72 cuartos de galén

e Se quiere tener en inventario leche fresca de vaca baja o reducida en grasa
(1% o sin grasa)




QUESO Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes
2 Ibs. 4 Ibs. 6 1bs.
e  Serequiere como minimo dos (2) variedades autorizadas (Americano,
Suizo, Colby, Colby-Jack, Monterrey-Jack, Muenster, or Cheddar.
e Paquete de 16 0z (1 1b.)
YOGURT Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes
1 frasco (32 onzas) 2 frasco (64 onzas) 3 frasco (96 onzas)
e Yogur entero sin sabor
e  Bajo en grasas sin sabor, Vainilla, Fresa y Melocotdn
e Sin grasa sin sabor, Vainilla
HUEVOS Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes
2 Docenas 4 Docenas 6 Docenas
e Una docena de cualquier tamafio
e Deben ser frescos
JUGOS Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes

2-64 onzas /
3 Concentrados

4-64 onzas /
6 Concentrados

6-64 /
9 Concentrados

e  Serequiere como minimo dos (2) variedades en géndola en empaques de
64 onz. (China, Uva, Pifia, Manzana, Jugo de Frutas, Frutas Mixtas, Uva
Blanca y Vegetales)

e  Serequiere como minimo dos (2) variedades de 11.5 y 12 onzas
congelados (China, Uva y Manzana)
e 100% Jugo — Marca autorizada

Granos Secos
(Negras,
Rosadas,Coloradas,
Blancas,Pintas,Mixta)
Lentejas, Guisantes
Verdes, Gandules,
Garbanzos,Habas
Pequefas y Habas).

Pequefios Comerciantes

Medianos Comerciantes

Grandes Comerciantes

2 lbs.

4 |bs.

6 Ibs.

e  Serequiere dos (2) variedades o alternativas
e  Empaques y marcas autorizadas (16 onzas o 1 Ib)

Habichuelas Enlatadas
(Rosadas, Coloradas,
Coloradas Pequefias,
Blanca, Negras y
Pintas), Lentejas,
Gandules, Garbanzos,
Alubias y Habas.

Pequefios Comerciantes

Medianos Comerciantes

Grandes Comerciantes

8 latas

16 latas

24 latas

e  Serequieren tres (3) variedades o alternativas
e  Empaques y marcas autorizadas (15.5 onzas)




MANTEQUILLA DE
MANI

Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes

2 Frascos 4 Frascos 6 Frascos

e  Frascos de 16 6 18 onzas
e  Marcas y empaques autorizados

PESCADO
ENLATADO

ATUN ENLATADO

Pequefios Comerciantes | Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes

300z 60 oz 90 oz

e  Serequiere tener atun “chunk light”en agua o aceite (empaques
autorizados de 5 onzas)

o  Empaques y marcas autorizadas (no puede ser Albacore, con ingredientes
adicionales, “pouches” o empaques de porcion individual)

SALMON ENLATADO

Pequefios Comerciantes Medianos Comerciantes | Grandes Comerciantes

300z 60 oz 90 oz

e Latade 7.5 onzas

e Empaques y marcas autorizadas (no pueden ser sardinas, macarela, salmén
negro, salmoén rojo, con ingredientes adicionales, “pouches” o empaques de
porciones individuales)




