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INFORMAN DEFUNCION CON INFLUENZA EN EL 2015 Y SUMAN TRES
FALLECIDOS CON CHIKUNGUNYA AL 2014

San Juan, PR- Segun el mds reciente Informe Semanal de Influenza, correspondiente a
la Semana 3 del 2015, se reportd una fatalidad asociada a la Influenza, asi lo informo
hoy la Secretaria del Departamento de Salud, Ana Rius Armenddriz. “La defuncion
reportada durante el mes de enero se frata de una fémina mayor de 85 anos de edad
con multiples factores de riesgo y quien no estaba vacunada contra la influenza de
temporada”, expreso.

La Epidemidloga del Estado, Brenda Rivera Garcia, indicd que durante la semana del
18 al 24 de enero, se reportaron 494 casos de influenza para un total de 2,105 casos
acumulados en lo que va del 2015. “Da mucha pena leer el reporte de este deceso,
por eso confinuamos exhortando a la ciudadania, en particular a los grupos de alto
riesgo, a vacunarse y seguir las medidas de higiene para disminuir el riesgo de
infeccion. No hay mejor forma de protegerse, vacunese hoy”, enfatizo.

Por otra parte, Rivera Garcia compartié que en el mds reciente Informe Semanal de
Vigilancia de Chikungunya, el cual corresponde a las semanas 50 al 52 del 2014y 1 del
2015 (10 de diciembre de 2014 al 7 de enero de 2015), se reportaron 208 casos
presuntos y 31 casos confirmados por laboratorio. A su vez, se sumaron tfres defunciones
para un total de 13 decesos ligados al chikungunya.

“Al momento de fallecer, estas personas mostraban infeccion aguda o reciente con
Chikungunya. Se trata de dos féminas y un vardn, todos mayores de 55 anos de edad
y con multiples factores de riesgo; dos de los decesos ocurrieron en octubre y uno en
septiembre”, apuntd la epidemidloga.

Rivera Garcia expresd que los informes de chikungunya muestran un leve aumento en
la positividad de las muestras procesadas. “Debemos continuar untdndonos repelente,
eliminando criaderos y utilizando ropa fresca pero que cubra la mayor cantidad de
piel posible. A su vez, procuremos vacunarnos contra la influenza si ain no hemos
hecho”, subrayo.
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La salubrista recalcd que, en adicidn a la vacuna, las personas deben lavarse las
manos frecuentemente con agua y jabdn. Indicdé que si comienzan a presentar
sinfomas de fiebre y tos o dolor garganta y gotero nasal, deben consultar a su médico
de inmediato y abstenerse de asistir al frabajo o la escuela rompiendo asi el ciclo de
transmisiéon. “Aprovecho para repasar los grupos de alto riesgo: mujeres embarazadas
o lactantes, ninos menores de 5 anos, personas mayores de 65 anos, y personas con
condiciones tales como asma, enfermedad crénica pulmonar o cardiaca, obesidad ,
diabetes, fallo renal o hepdtico, inmunocomprometidos y paciente trasplantado, de
cdncer o terapias de inmunosupresion”, concluyd.
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