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EXHORTAN A NO BAJAR LA GUARDIA CON LA INFLUENZA Y EL CHIKUNGUNYA

San Juan, PR- Para el mds reciente Informe Semanal de Vigilancia de Influenza,
correspondiente a la semana del 26, se han confiimado 4 casos de influenza. Asi lo
informd hoy la Epidemidloga del Estado, Brenda Rivera Garcia.

“Aungque estos nUmeros continUen mostrando una disminucion en la canfidad de
casos diagnosticados, no podemos bajar la guardia”, expresd Rivera Garcia.

A su vez, la salubrista continué enfatizando la importancia mantener una buena
etiqueta de tos y estornudos, cubriéndose la boca y nariz con el interior del codo al
toser o estornudar. Otra herramienta importante para reducir el posible contagio de
influenza asi como el de otras enfermedades como las gastrointestinales, es la higiene
adecuada de manos, por lo cual nos recordd el lavarnos las manos frecuentemente
con agua y jabon.

Por otra parte, Rivera Garcia expresé que con relacién al virus del chikungunya, para
las semanas epidemiolégicas 22 a la 25 (28 mayo- 24 junio) no se han confirmaron
casos por laboratorio de igual manera para el reporte de la semana 24 (11-17 junio)
para dengue.
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