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Jueves, 14 de enero de 2016

Contacto: Jillian Oliveras Maldonado | 787-307-0257
CONSTANTE AUMENTO EN ACTIVIDAD DE INFLUENZA EN LA ISLA

San Juan, PR- Para la primera semana epidemiolégica del 2016 (3 al 9 de enero) se
reportaron 476 casos de influenza y 47 hospitalizaciones relacionadas al virus. Asi lo

indico hoy la Secretaria del Deparfamento de Salud, Ana Rius Armenddriz.

“Continuamos viendo los casos de influenza duplicdndose; tfratemos de evitar otro ano
epidémico y acudamos a vacunarnos, e€s la mejor forma de prevenir que el virus
confinle esparciendose”, puntualizdé la Epidemidloga del Estado, Brenda Rivera

Garcia.

Rivera Garcia recordd que las poblaciones con mayor riesgo de desarrollar
complicaciones son mujeres embarazadas o lactantes, ninos menores de 5 anos de
edad, personas mayores de 65 anos de edad y personas con condiciones como asma,
diabetes, obesidad, cdncer, enfermedad pulmonar o cardiaca, fallo renal o hepdtico
y pacientes inmunocomprometidos. En las pasadas semanas hemos visto como el
grupo de 0 a 19 anos es donde se estd reportando el mayor nUmero de casos de

influenza.

En cuanto a chikungunya y dengue, la epidemidloga informd que, aunque los nUmeros
contindan bajos, no se debe bajar la guardia. Rivera Garcia invité a los ciudadanos a
verificar los alrededores de su hogar y drea de trabajo semanalmente para identificar
y eliminar posibles criaderos. De igual forma, recalcé la importancia de hacer uso de
repelente y aseguré que el mismo es seguro para la poblacidon general incluyendo
infantes y mujeres embarazadas.

it

Odpariaranto & Sakd



