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EXHORTAN A TENER CUIDADO CON EL CONSUMO DE PRODUCTOS CONGELADOS
DE COSTCO TRAS RETIRO DEL MERCADO

San Juan, PR- La Secretaria del Departamento de Salud, Ana Rius Armenddriz advirtié
hoy en torno al consumo de multiples productos de vegetales y frutas congelados,
distribuidos por Costco, que fueron voluntariamente retirados del mercado debido a la
posible contaminacién con Listeria monocytogenes.

“Al momento no se han identificado lotes que hayan llegado a Puerto Rico. Sin
embargo, continuamos investigando como parte de nuestros esfuerzos para
salvaguardar la salud del pueblo de Puerto Rico”, subrayd la fitular de Salud.

Segun explico, la listeria es una enfermedad que se fransmite por alimentos y los
sinfomas incluyen fiebre, dolores musculares y sintomas gastrointestinales como
nauseas y diarrea. Si la infeccidén avanza al sistema nervioso, también puede producir
sinftornas como dolor de cabeza, rigidez en el cuello, confusion, pérdida del equilibrio o
convulsiones. Las personas embarazadas y aquellas con su sistema inmunoldgico
comprometido estén a mayor riesgo de desarrollar complicaciones por una infeccion
con listeria.

Para una lista completa de los productos retirados puede acceder el siguiente enlace:
http://www.costco.com/wcsstore/CostcoUSBCCatalogAssetStore/Attachment/recalls/
CRF _FrozenVegetables Recall+042216.pdf

Rius Armenddriz recomendd a los consumidores revisar sus productos y, de tener en su
posesidon alguno de los productos retirados, desecharlo de inmediato o devolverlo al
lugar donde fue adquirido. Si usted ha ingerido alguno de estos lotes y desarrolla
sintfomas, visite a su médico lo antes posible e inférmele sobre el consumo de dicho
producto.

Para mds informacién sobre la condicidn pueden comunicarse con la Oficina de
Epidemiologia e Investigacion al 787-765-2929 x3552.
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