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CONTINÚAN ENFATIZANDO LA NECESIDAD DE TOMAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN PARA 

COMBATIR EL ZIKA 

San Juan, PR- Para la semana epidemiológica número 31 se confirmaron 2506 casos nuevos 

de Zika, para un total de 13,186 casos acumulados desde que el virus del Zika llegó a Puerto 

Rico. Entre estos figuran 71 embarazadas para un total de 1106, 12 hospitalizaciones para 

un total de 102 y 4 casos del Síndrome Guillain-Barré para un total de 34. Así lo informó hoy 

la secretaria del Departamento de Salud, Ana Ríus Armendáriz. 

La titular de Salud apuntó que “en el informe de esta semana se reporta una defunción 

asociada al síndrome de Guillain-Barré. De igual forma, se le había detectado la presencia 

del virus del Zika. Se trata de un varón entre las edades de 35 y 45 de la región 

metropolitana de Salud”. Por respeto a los familiares no se brindarán mayores detalles. 

Ríus Armendáriz explicó que en áreas con transmisión activa del virus del Zika, como Puerto 

Rico, se ha reportado un aumento de casos del síndrome, por lo cual los profesionales 

continúan investigando la posible asociación entre el mismo y el virus del Zika. El síndrome 

Guillain-Barré es una enfermedad poco común en la cual el propio sistema inmunitario de 

las persona daña las células nerviosas causando debilidad muscular o parálisis.  

“Tenemos que protegernos, nos sintamos enfermos o no. Elimina criaderos, utiliza ropa que 

limite la cantidad de piel que quede expuesta y repelente, invierte en telas metálicas para 

puertas y ventanas. De esta forma creamos una barrera que nos ayuda a combatir este 

virus,” subrayó la salubrista.  



 

 

La Secretaria de Salud recordó que los síntomas principales asociados al Zika son 

sarpullidos, fiebre, dolor en las articulaciones y conjuntivitis sin secreción. De identificar la 

presencia de alguno de estos síntomas, debe visitar su médico y pedir que se le haga la 

prueba para detectar si en efecto tiene el virus. 

Ríus Armendáriz concluyó indicando que en el informe arboviral también figuran 2 casos 

nuevos de chikungunya para un total de 110 y un caso de dengue para un total de 144.  

Para más información sobre el tema o acceder a los informes semanales de vigilancia 

puede acceder la página web del Departamento de Salud: http://www.salud.gov.pr/. 
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