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REPORTAN 19 CASOS DE ZIKA EN LA ISLA 

DECLARAN EPIDEMIA DE INFLUENZA 

 

San Juan, PR- La secretaria del Departamento de Salud, Ana Ríus Armendáriz, informó 

hoy que, hasta el momento, se han confirmado por laboratorio 19 casos del virus del 

zika en la Isla. 

 

La titular de Salud enfatizó las medidas de prevención a tomar, poniendo particular 

importancia en las embarazadas. “Si va a salir a un área con alta densidad de 

mosquitos, use repelente y ropa adecuada que le provea la protección necesaria y 

limite la cantidad de piel que permanece expuesta. Además, inspeccione los 

alrededores de su hogar para identificar y eliminar posibles criaderos y exhorte a sus 

vecinos a hacer lo mismo,” apuntó. La doctora hizo hincapié en que cualquier mujer 

embarazada que desarrolle fiebre, desarrolle sarpullido, y cualquiera  de los demás 

síntomas asociados al ZIKA,  que visite a su médico para una evaluación y para las 

pruebas necesarias de sospechar infección por ZIKA. 

 

 

El primer caso de zika se confirmó el 30 de diciembre de 2015 y, posteriormente, se 

procedió a evaluar y continúan evaluando sobre 300 muestras que cumplían con el 

criterio para zika y habían arrojado resultados negativos para ambos dengue y 

chikungunya.  

 



 

 

“Se trata de 19 personas entre las edades de 10 a 80 años, féminas en su mayoría, y 

ninguna embarazada. Todos los casos corresponden al área este de la Isla y uno de los 

mismos es importado”, explicó la secretaria de Salud.  

 

Por otra parte, la titular de Salud indicó que se estaría elaborando la orden 

administrativa para declarar epidemia de influenza en Puerto Rico.  

 

Según la epidemióloga del Estado, Brenda Rivera García, para la semana 

epidemiológica número 3 del año calendario (17 de enero al 23 de enero) se 

reportaron 1,349 casos de influenza y 75 hospitalizaciones relacionadas a la misma.  

 

“Principalmente se nos están viendo afectados los jóvenes de 0 a 19 años, esta 

población no puede llegar sola al pediatra para que le pongan la vacuna. Padres, no 

esperen más para llevar a sus hijos a vacunar, es la mejor protección que les pueden 

ofrecer”, subrayó Rivera García.  

 

Para más información o para acceder los informes semanales de vigilancia puede 

acceder la página web del Departamento de Salud: http://www.salud.gov.pr/ 
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