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HACEN LLAMADO AL USO DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION PARA EVITAR CONTAGIO CON
VIRUS DEL ZIKA
PRESENTAN ACTUALIZACION DE CASOS

San Juan, PR- La secretaria del Departamento de Salud, Ana Rius Armenddariz, informé que
para la semana epidemiolégica numero 30 se confirmaron 1,914 casos nuevos de Zika,
para un total de 10,690 casos acumulados desde la llegada del virus a la Isla. Entre estos
figuran 134 embarazadas para un total de 1,035. Ademds, se cuenta con 2 nuevas
hospitalizaciones para un total de 90, unos 3 casos del Sindrome Guillain Barré para un total
de 30.

“En nuestras manos tenemos las herramientas necesarias para evitar ser contagiados con el
virus del Zika. Aunque no nos sinfamos enfermos, tenemos que protegernos. Elimina
criaderos, utiliza ropa que limite la canfidad de piel que quede expuesta y repelente,
invierte en telas metdlicas para puertas y ventanas. Necesitamos tfrabajar juntos para

combatir este virus,” expresd Rius Armenddriz.

Cabe destacar que al utilizar repelente, es importante leer la etiqgueta del mismo para
asegurarnos que incluya uno de los siguientes ingredientes: DEET, IR3535 y Picardin. A mayor
concentracién de estos ingredientes, mayor tiempo de proteccién tendrd la persona. De
igual forma, si decide optar por un repelente natural, la recomendacion es hacer uso del

aceite de eucdlipto con limdn, pero no en menores de tres anos.
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Por ofro lado, en cuanto a lo que respecta al contagio por transmision sexual la fitular de
Salud indicd que “se ha comprobado que el virus también se transmite sexualmente, por lo
cual exhortamos al uso del conddn como medida de prevencion contra esta y otras

enfermedades de fransmisidén sexual”.

Los sinftomas principales asociados al Zika son sarpullidos, fiebre, dolor en las articulaciones y
conjuntivitis sin secrecion. De identificar la presencia de alguno de estos sinfomas, debe

visitar su médico y pedir que se le haga la prueba para detectar si en efecto tiene el virus.

Para mds informacion sobre el tema o acceder a los informes semanales de vigilancia

puede acceder la pdgina web del Departamento de Salud: hitp://www.salud.gov.pr/.
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NOTA: Se atenderd a la prensa a las 10:30 a. m. en la Oficina de Preparacion y
Coordinacion de Respuesta en Salud Publica / Calle Casia #2 Bo. Monacillos, San Juan, PR
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