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Grupo de Trabajo de Salud Mental Perinatal de Puerto Rico (GTSMP)
El GTSMP es una iniciativa de la Sección Madres, Niños y Adolescentes del Departamento de Salud de Puerto Rico.
Comenzó en mayo de 2023 como parte de las actividades de conmemoración del Día de la Concienciación sobre la
Salud Mental Perinatal, decretado por la Ley 6 del 2022 y la Ley 101-2023. El GTSMP responde a la necesidad urgente
de abordar los trastornos de salud mental durante la gestación y el posparto y sus efectos sobre la salud y bienestar
de la población materno infantil.

MISIÓN
Identificar, evaluar y tomar acción colectiva para mejorar

las políticas, sistemas y recursos que proveen servicios
de salud mental a la población y sus familiares. 

VISIÓN
Una comunidad que reconozca como prioridad la

salud mental perinatal y garantice servicios
accesibles, integrales y de calidad.  

Hable con sus pacientes sobre la salud
mental perinatal

Utilice los recursos educativos que hemos
preparado para usted.

Refiera a sus pacientes a servicios de
salud mental perinatal

Visite y comparta el Directorio interactivo para
obtener informacion sobre proveedores. 

Al pulsar el pin encontrará información sobre el
método de pago, contacto y modalidad de

servicio (presencial y virtual) de cada proveedor.

Visite la página web del GTSMP

PROVEEDOR DE SALUD: 
Su rol es esencial en el bienestar emocional de las familias. 
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