LO QUE TODOS DEBEN SABER SOBRE

EL TABAQUISMO Y PRODUCTOS
EMERGENTES

EN PUERTO RICO, 2025

Datos de
Mortalidad

Consumo de
Productos de Tabaco

Poblacién General (Registro Demogréfico, 2023)
Enfermedad del

Diabetes _ 8.9%
Enfermedad de _ 8.9%

Alzheimer
3.5%

—

4.5% de las muertes fueron atribuibles
al uso de tabaco.

Enfermedad
cerebrovascular

Enfermedad crénica
respiratoria inferior

La nicotina es adictiva y afecta el
desarrollo cerebral.

Adultos (BRFSS, 2024)
e Fumadores: 8.5%
o Mayor prevalencia en hombres (45-54
afos, ingreso < $15,000).
e Usuarios de vapeo: 2.7%
o Mayor prevalencia en hombres (18-24
anos, ingreso anual entre de $15,000 a
$24,999).

Adolescentes (Consulta Juvenil, 2020-2022)
e Uso de productos de tabaco:
o 17.5% han experimentado con
vaporizadores
o 5.3% han experimentado con tabaco

POLITICA PUBLICA: 58 NERVZYINVAgJ Y7 | VISION A FUTURO: N
ACCIONES I]nl] ELCONTROLDE . IMPORTANCIA PARA
ESTRATEGICAS TABACO LASALUDPUBLICA =W
Desde 1993, se han Aumento de impuestos * Eltabaquismo continta

aprobado 34 leyes para
el control de productos
de tabaco, como:

e Ley 40 del 1993
e Ley 69 del 2017

e Ley 45 del 2021 y vapear

Politicas para garantizar

espacios libres de humo
Campafias educativas e Escrucial que se
Acceso a tratamiento

para cesacion de fumar

siendo un reto apremiante
para la salud publica.

continden
implementando
estrategias, basadas en
los datos disponibles.

éQuieres dejar de fumar o vapear?

Consulta a la Linea de Cesacion de Fumar
iDéjalo Ya! un programa gratuito y confidencial.

Para apoyo, llama: 1-877-335-2567
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4.5% de las muertes fueron atribuibles
al uso de tabaco.

Enfermedad
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Enfermedad crénica
respiratoria inferior

La nicotina es adictiva y afecta el
desarrollo cerebral.

Adultos (BRFSS, 2024)
e Fumadores: 8.5%
o Mayor prevalencia en hombres (45-54
afos, ingreso < $15,000).
e Usuarios de vapeo: 2.7%
o Mayor prevalencia en hombres (18-24
anos, ingreso anual entre de $15,000 a
$24,999).

Adolescentes (Consulta Juvenil, 2020-2022)
e Uso de productos de tabaco:
o 17.5% han experimentado con
vaporizadores
o 5.3% han experimentado con tabaco
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ESTRATEGICAS

Desde 1993, se han
aprobado 34 leyes para
el control de productos
de tabaco, como:

e Ley 40 del 1993
e Ley 69 del 2017
e Ley 45 del 2021

“VACUNA"” PARA
EL CONTROL DE
TABACO ©

Aumento de impuestos
Politicas para garantizar

espacios libres de humo
Campanas educativas
Acceso a tratamiento
para cesacion de fumar
y vapear

VISION A FUTURO: N
IMPORTANCIA PARA
LASALUDPUBLICA =W

e El tabaquismo continda
siendo un reto apremiante
para la salud padblica.

e Escrucial que se
continden
implementando
estrategias, basadas en
los datos disponibles.

éQuieres dejar de fumar o vapear?

Consulta a la Linea de Cesacion de Fumar jDéjalo Ya!
un programa gratuito y confidencial.

Para apoyo, llama:
1-877-335-2567
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