SECRETARIA AUXILIAR PARA LA REGULACION

S ALl | D DE LA SALUD PUBLICA
Divisién de Licenciamiento de Médicos y
Profesionales de la Salud

Junta Examinadora de Consejeros(as)
Profesionales de Puerto Rico

GOBIERNO DE PUERTOQ RICO

POR CUANTO: La Junta Examinadora5de’--Cthejeros-(“a’s)"Prpfesi’o-naleé-’-de Puerto Rico
es el organismo gubernamental adscrito al Departamento de Salud del Gobierno de
Puerto Rico, responsable de salvaguardar la salud del pueblo, con poder exclusivo para
autorizar y reglamentar; el eJerCIC|o de la profesmn y la practica de la Consejeria
Profesional en Puerto Rico cpnforme se establece en la Ley 147 de 9 de agosto de
2002, seglin enmendada, conocrda como la “Ley para Reglamentar la Practica de los
Consejeros(as) Profesronales en el Estado Libre Asociado de Puerto Rico”, el
Reglamento numero 7520 ":CQHOCIdO como “Reglamento General de la Junta
Examinadora de Consejeros(a’é)'Profes:"iuprlalégvdvéﬂbuerto Rico”y el Reglamento ndmero
7521 conocido como el “Reglamento de Educacron Continua de la Junta Examlnadora

de Consejeros(as) Profesronales de Puerto RlCO

POR CUANTO: De conformldad con eI artlculo 8(f) de Ia Iey 147 2002 I:a-gJu:nta
Examinadora de ConseJeros(as) Profesnonales de Puerto RICO es Ia ent|dad publica
autorizada y facultada para establecer los procedlmlentos y requisitos necesarios que’
deberda cumplir el asplrante para que se reconozca las espeaahdades en ConseJerla-

. Profesional.

POR CUANTO: Ley 147-2002, supra, conocrda como la “Ley para Reglamentar la
Practica de los Consejeros(as) Profe5|onales en el. Estado Libre Asoaado de Puerto
Rico” faculta a la Junta Examinadora de ConseJeros(as) Profesmnales de Puerto RICO_.::.
a realizar cualesquiera otras gestiones que sean necesaria para cumpllr con las

disposiciones que impone la referida ley.
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POR LO TANTO: Conforme los poderes conferidos en ley a la Junta Examinadora de
Consejeros(as) Profesionales de Puerto Rico, conferidos por la Ley 147 de 9 de agosto
de 2002, segin enmendada, conocida como la “Ley para Reglamentar la Practica de
los Consejeros(as) Profesionales en el Estado Libre Asociado de Puerto Rico”, esta
JUNTA EXAMINADORA DE CONSEJEROS PROFESIONALES DE PUERTO RICO

acuerda y ordena lo siguiente:

A. La Junta Examinadora de Consejeros Profesionales de Puerto Rico establece el
procedimiento para convalidacién de las especialidades y subespecialidades en
la practica de la c‘oyns,ejgria:vprofesional en Puerto Rico y otorgara el certificado
de especialidad o Wjﬁéijbe’svpecialidad correspondiente a los = Consejeros
Profesionales licenciados que cumplah con los requisitos que se establecen mas
adelante. | o

B. La Junta Examinadora de Consejeros Profesionales de Puerto Rico otorgara
Certificado de Especialidad en las siguientes areas practicas:

1. Consejeria Clinica en Salud Mental (Se considera equivalente a
Consejeria en Salud Mental): Se refiere a la aplicaciéon profesional de
principios de salud mental, desarrollo humano y teorias de consejeria
mediante int'ervenciones,:‘ psicoterapéuticas, evaluacién clinica vy
planificacion de tratamiento con“ ihdividuos, parejas, familias y grupos.
Esta especialidad se enfoca en la prevencion, diagnc')stico, manejo y
tratamiento de condiciones emocionales y felaciona|es, dentro de un
marco ético y multicultural. = ’ | |

2. Consejeria en Abuso de Sustancias: Especialidad enfocada en la
prevencién, evaluacién, intervencién ~y tratamiento de  personas
afectadas por el uso problematico de sustancias psic‘oactivasy y otras
conductas adictivas. In‘c‘luye'trabajo con individuos, grupoé y familias
para promover la recuperacion, prevenir recaidas, y fomentar estilos de
vida saludables. El profesional en esta eSpecialidad integra modelos de
tratamiento  basados en  evidencia, considerando  factores
biopsicosociales, legales y comunitarios asociados ’a‘ las adic‘ci‘ones.

3. Consejeria Familiar y de Parejas: Cohsiste en el abordaje terapéutico
de las dindmicas relacionales, pé’tl;oﬁes de comunicacién, conflictos y
estructuras familiares. Esta especialidad se fun‘damentaf en ‘teorfés
sistémicas, del apego y del ciclo vital familiar para intervenir en
disfunciones que afectan a parejas y unidades familiares. Los
profesionales estan capacitados para facilitar el cambio, fortalecer

vinculos, promover el bienestar relacional y abordar situaciones como
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divorcio, violencia familiar, duelos, crianza y adaptacién a eventos vitales
criticos.

4. Consejeria Educativa: Es la especialidad dirigida a trabajar con
personas en procesos de toma de decisiones académicas, desarrollo
vocacional y transicién educativa, inCluyendo preparacién para estudios
postsecundarios,‘ estrategias de aprendizajé y adaptacién a entornos
educativos. Esta especialidad puede ejercerse en entornos no escolares,
como centros comunitarios, universidades, programas o instituciones de
formacion técnica, y se enfoca en facilitar procesos de aprendizaje y
crecimiento academlco a lolargo del ciclo vital.

5. Consejeria Escolar. Especialidad que integra conocnmlentos del
desarrollo humano;, aprendizaje, salud mental y dinamicas escolares
para apoyar a estudiantes en su desarrollo académico, persyonal, social
y vocacional. Los consejeros-escolares actian como facilitadores del
bienestar integral del estudiantado, intervienen en crisis, promueven
ambientes escolares seguros e inclusivos, y colaboran con familias y
personal docente para optimizar el rendimiento educativoy la adaptacién
escolar. Su campo de acciébn se centra en escuelas prlmarlas
secundarias y otras mstltuuones ‘educativas.

6. Otras areas de espec1ahdad que puedan surgir en el tiempo y sean

reconocidas por la Junta.

C. Para el otorgamiento dél Certificado de E‘speci‘allidad en Consejeria Profesional,
el Consejero Profesional :Li‘cenciado debera ‘proveer'}con su ‘solicitud ;de‘
certificado de especialidad‘unode los siguientes requisitos:

1. Evidencia de haberse graduado de un grado de Maestria o Doctorado que
confiera la espec1ahdad en conse]erla profesnonal solicitada. (Evidenciado
mediante una transcripcién de credltos)

2. Certificado Profesional de la especialidad de una Institucic')n de Educacién
Superior acreditada. i ;

3. Adiestramientos Posgraduados o Certlﬂcacmn Profésional de la

especialidad con un minimo de 100 horas.
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D. La Junta Examinadora de Consejeros Profesionales de Puerto Rico otorgard

Certificado de Subespecialidad en las siguientes areas practicas:

1. Consejeria en Duelo: Es la subespecialidad dirigida a trabajar con
personas que enfrentan procesos de pérdida y duelo, facilitando la
adaptaciéon emocional, cognitiva -y conductual ante la ausencia
significativa. Los profesionales estdn capacitados para intervenir en
duelos normales y complicados, promoviendo la elaboracién del dolor y
la reconstruccion de sighificado. Su préctica sejenfoca en acompafar a

individuos, familias o grupos en diferentes contextos.

2. Consejeria Forense: Es la sUbespecialida’d que integra prihcipios de la
consejeria y el sistema legal para trabajar con personas involucradas en
procesos judiciales o legales.  Los profesionales evaltan, orientan e
intervienen considerando implicaciones legales, éticas y psicosociales.
Su campo de accién incluye tribunales, instituciones correccionales y
contextos donde se requiera peritaje o intervencién vinculada a aspectos

legales.

3. Consejeria de Carrerasﬁ Es la subespecialidad orientada a facilitar
procesos de desarrovllvo vocacional, toma de decisiones ocupacionales y
planificacion de carrera a lo largo del ciclo vital. Los profesionales utilizan
teorias, assessm'ent:y estrategias de desarrollo de vida y carrera. Su
practica se desarrolla en Contextos, educativos, organiZacionaIes %

comunitarios, promoviendo la insercién, transicién y satisfaccién laboral.

4. Consejeria Périnatal: Es la subespecialidad enfocada en el bienestar
emocional y la salud mental dukanté el embarazo, el posparto y etapas
relacionadas con la maternidad y paternidad. Los profesionales ’
intervienen en situaciones como depresion perinatél, ansiedad, pérdida
gestacional y ajustes a la parentalidad. Su practica se desarrolla en
diversos contextos y esceharios, prormovie\ndo‘el vinculo y la adaptacién

familiar.

5. Consejeria en Trauma: Es la subespecialidad difigida a trabajar con
personas que han experimentado eventos traumaticos, facilitando la
regulacién emocional y la integracién de dichas experiencias. Los
profesionales aplican enfoques basados en evidencia para el tratamiento

del trauma y sus secuelas. Su intervencién se enfoca en el manejo de
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sintomatologia de trauma; promueve la resiliencia y funcionamiento

adaptativo en diversos contextos.

6. Terapia Sexual: Es la subespecialidad enfocada en la educacion,
evaluacion e intervencion de dificultades y“disfunc;iones relacionadas con
la sexualidad, el }funcionamiento sexual y la intimidad. Los profesionales
abordan aspectos biopsiCosociales, emocionales y relacionales desde un
enfoque integral y basado en evidencia.Su practica se desarrolla con

individuos y parejas, promoviendo el bienestar sexual y la salud integral.

7. Consejero ‘,Edu‘cado'r y Supervisor: Es la subespecialidad orientada a
la formacion académica y profeéional de consejeros, asi como a la
supervision de su desarrollo en el campb de la consejeria. Los
profesionales en esta drea estdn capacitados para disefiar e impartir
procesos educativos, evaluar competencias y guiar la practica
supervisada conforme a estédndares éticos y profesionales. Su campo de
acciéon inclUye instituciones académicas y entornos de supervision,
promoviendo la preparacién integral y la calidad en la practica

profesional.

8. Otras areas de subespecialidad que puedari surgir en el tiempo y sean

reconocidas por la Junta.

E. Para el otorgamiento del Certificado de Subespecialidad, el “Consejero
Profesional Licenciado deberé proveer con su solicitud de certificado de
subespecialidad uno de los siguientes requisitos: ‘

1. Evidencia de haberse graduado'de,uh grado de Maestria o Doctorado que
confiera la subespecialidad solicitada. (Evidenciado mediante una
transcripcién de créditos). | \

2. Certificado Profesional de la subespecialidad de una Institucién de
Educacién Superior acreditada.

3. Adiestramientos Posgraduados o C'ertifica‘ci‘én~‘Profesiona| en la

subespecialidad con un minimo‘de‘.75 horas.
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F. El solicitante de una certificacién de especialidad o subespecialidad, debera

cumplir con los siguientes requisitos:

1. Completar la solicitud de certificado,de especialidad y/o subespecialidad
provista por la Junta. | ’

2. Proveer copia de su registro de licencia profesional vigente en Puerto
Rico. | L :

3. Proveer evidencia de eSpeciali‘da’d o subespecialidad, segun descrito en

los incisos C y E.

4. Pago de “OS dékéChoS requeridés‘.}El pago correspbndiente se podra
realizar mediante giro postal a nombre del Secretario de’Hacienda 0
tarjeta de débito/crédito, seglin corresponda:

i. Solicitud de Certificado de Especialidad: $50.00

ii. Solicitud de Certificado de Subespecialidad: $50.00
iii. Renovacion de Certificado de Especialidad: $30.00
iv. Renovacién de Certificado de Subespecialidad: $30.00

G. Solicitud de renovacion o recertnﬁcacnon de Certificados de Especialidad y
Subespecialidad debera cumplir con los sngunentes requSltOS
1. Los certificados de especialidad y subespecialidad estan Sujetos a la
vigencia simultdnea y concurrente de la IicenCia del consejero profesional
licenciado. | B
2. Los certificados de especialidad y los certificados de subespecialidad se
deberan renovar cada tres (3) afos, simujlténeamente con la
recertificacion de la licencia del consejero profesional licenciado.
3. Deberd completar la solicitud provista por la Junta en todas sus partes.
4. Para la renovacién o recertificacion de certificados de especialidad y
certificados de subespeuahdad se requiere que el conseJero profeSIonal
licenciado presente evidencia de haber cumphdo con 10 horas de
educacién continua para cada uno de los certlﬁcados de especialidad o
subespecialidad que este renovando Las horas de educacién continua
deben haber sido completadas dentro ‘del _trienio de renovacién. Las
horas de educacién continua en especialidades "o subespeclahdades‘
podran ser consideradas en las 45 horas (4.5 U.E.C.) requéridas para la

recertificacion de la licencia del consejero profesional.
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PRIMERO: La presente Resoluciéon y Orden sera efectiva inmediatamente, para su

cumplimiento por los Consejeros Profesionales licenciados en Puerto Rico.

SEGUNDO: La presente Resoluciéon y Orden sera efectiva inmediatamente, para su
cumplimiento por el personal administrativo de la Divisién de Licenciamiento de
Médicos y Profesionales de la Salud y de la Junta Examinadora de Consejeros

Profesionales de Puerto Rico.

TERCERO: Esta orden estard vigente inmediatamente hasta que la Junta

Examinadora de Consejeros Profesionales de Puerto Rico disponga lo contrario.

Y PARA QUE ASI CONSTE, se firma la presente Resolucion por los miembros de la
JUNTA EXAMINADORA DE CONSEJEROS PROFESIONALES DE PUERTO RICO,

luego de su aprobacién en la reunién celebrada el dia 1 de A QQV-i l de

2026, en San Juan, Puerto Rico.

L
Mar l// rtinez Santiago, Ed.D., CPL, CCMHC

Presidenta

%L) Wtz /‘2(761/#2 .
Julio A. Cruz Rodriguez Ed.D., CPL, NCC

Vice-presidente

Suzette Mirabal Rodriguez, Ed.D., CPL
Secretaria

,a//'//

ime D. Rosario Gutiérrez, M.Ed., CPL
Miembro
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SECRETARIA AUXILIAR PARA LA REGULACION
z S ALUD DE LA SALUD PUBLICA
f@‘ Divisién de Licenciamiento de Médicos y
V Profesionales de la Salud
SRRIERED e Frinr HEC Junta Examinadora de Consejeros(as)
Profesionales de Puerto Rico

JUNTA EXAMINADORA DE CONSEJEROS(AS)
PROFESIONALES DE PUERTO RICO

YO, UUWLQ?S' ‘QBWZ@(W/ ; CERTIFICO QUE, el presehte

documento es copia fiel Yy ‘exacta de la resolucmn aprobada por la Junta

Examinadora De Consejeros (as) Profesnonales de' Puerto Rico, por lo

tanto, estampo el sello oficial de la ]unta y SUSCI‘IbO ba]o mi f|rma




