Cursos de Intervenciones Breves para la Cesuclon de Tabaco (BTI)

REPORTE DE EVALUACION

Periodo: 27 de junio de 2025 - 27 de junio de 2026

DESCRIPCION DE LOS CURSOS

El Curso de Intervenciones Breves para Cesacién del Uso de Tabaco (BTI, por sus siglas en inglés) tiene
como meta principal adiestrar a médicos, dentistas, psicblogos y otros profesionales de la salud
comprometidos a apoyar a los usuarios de tabaco, ofreciéndoles las herramientas y destrezas
adecuadas para realizar intervenciones breves para la cesacién del uso de estos productos. Se provee
informacioén consistente y con base cientifica que permite ejecutar intervenciones minimas (hasta un
maximo de 3 minutos) y breves (3 a 10 minutos) de cesacién del uso de tabaco y documentar la
intervencion. También, integra la informacién para entender la complejidad de la dependencia al tabaco,
asi como la oportunidad de practicar las destrezas necesarias para llevar acabo estas intervenciones.
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Nota: Solo 93 participantes completaron la pre y pos prueba (ambas).

EVALUACION DE LOS ADIESTRAMIENTOS (-7

Aclaracion de dudas y preguntas
El 89% de los participantes indicaron
estar satisfechos con la aclaracién
de dudas y preguntas durante el
adiestramiento.

Utilidad de la informacion

El 87% de los participantes indicaron
estar satisfechos en cuanto a la
utilidad de la informacién durante el
adiestramiento.

Desempefiio de los recursos

El 87% de los participantes indicaron
estar satisfechos con el desempefio de
los recursos durante el adiestramiento.

SATISFACCION (-

87%

Claridad de los recursos al brindar

la informacion

El 87% de los participantes indicaron
estar satisfechos con que la infromacién
fue brindada con claridad durante el
adiestramiento.

Duracion del adiestramiento

El 87% de los participantes indicaron
estar satisfechos con la duracién del
adiestramiento.

Informacion recibida

El 87% de los participantes indicaron
estar satisfechos con la informacion
recibida durante el adiestramiento.

El 98% de los participantes El

98% 99%

99% de

los participantes

indicaron estar satisfechos
de manera general con el
Adiestramiento.

Breves

indicaron sentirse capacitados
para implementar el Modelo de
Intervenciones

Cesacion de Fumar.

*La Evaluacién fue completada por 79 participantes (Tasa respuesta 76%).
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El 96% de los participantes indicaron
se es probable que implementen en
su drea de trabajo el Modelo de
Intervenciones Breves para Cesacion
de Fumar en los proximos 6 meses.
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