GOBIERNO DE PUERTO RICO

Departamento de Salud

ORDEN ADMINISTRATIVA NUMERO: 26l

PARA ORDENAR A TODA INSTITUCION HOSPITALARIA QUE PRESTE
SERVICIOS OBSTETRICOS EN PUERTO RICO A ESTABLECER UNA
POLITICA “HARD STOP” DIRIGIDA AL DESARROLLO DE MECANISMOS
PARA REDUCIR LOS PARTOS ELECTIVOS ANTES DE LAS 39 SEMANAS
PE  GESTACION, CONSONA CON LAS RECOMENDACIONES BDEL
COLEGIO AMERICANG DE OBSTETRAS ¥ GINECOLOGOS POR La
EVIDENCIA ACUMULADA DEL EFECTO EN DISMINUIR LA TASA DE
CESAREAS, ¥ PREMATUROS TARDIOS LUEGO DE SU IMPLEMENTACION
Y POR CONSECUENCIA UNA DISMINUCION EN LA MORTALIDAD
INFANTIL "

POR CUANTO: El Departamento de Salud fue creado af ampare de la Ley
Num. 81 del 14 de mayo de 1912, segun enmendada, y
posteriormente  elevado a range constitucional por
mandato de la Seccidn 6, Articudo IV, de la Constitucidn
del Estado Libre Asociade de Puerto Rico.

POR CUANTO: Las Secciones 5 v 6 del Articulo IV de la Constitucién del
Estade Libre Asociado de Puerto Rico, asi como la Ley
Nom. 81, supra, disponen gue of Secretario de Salud serd
el Jefe del Departamento de Salud y fendrd a su cargo
todos los asuntos que por loy se encomienden relacionados
con la salud, sanidad v beneficencia poblica, excepto
aguellos gue se relacionan con el servicio de cuaveniena
maritima.

POR CUANTO: El Secretario de Salud tiene el deber y la facultad de
" establecer ¢ implantar medidas v estrategias de salud
pblica dirigidas a propiciar la salud, seguridad y el
bienestar de toda persona en iz jurisdiceion del Estado
Libre Asociado de Puerto Rico.

POR CUANTO: Bl Colegio Americano de Obstetras vy Ginecdlogos
{ACOQG) recomienda establecer una politica Hard Stop
dirigida al desarrollc de mecanismos para reducir los
partos electivos antes de las treinta y nueve (39) semanas
de gestacidn, basado en la evidencia acumulada del efecto
en la disminucién de la tasa de cesareas, v prematuros
tardios (34 a un dia antes de 1as 37 semanas de gestacidng
lego de su tmplementacién y por consecusncia una
disminueién en ia mortalidad infantil.

POR TANTO: YO, RAFAEL RODRIGUEZ MERCADOQ,
SECRETARIC DEL DEPARTAMENTO DE SALUD
_DEL GOBIERNO DE PUERTO RICO, ¥ EN
" VIRTUD DEL PODER QUE EN LEY OSTENTO,
ORDENO COMO SIGUE:



PRIMERO:

SEGUNDO:

TERCERO:

CUARTO:

QUINTO:

SEXTO:

SEPTIMO:

Toda institucidn hospitalaria que preste  servicios
obstétricos en Puerto Rico tendrd la responsabilidad de
establecer los mecanismos necesarios para garantizar la
implantzcion de un programa dirigide hacia la prevencidn
de la Mortalidad Infantil v Prematurez. como resultado de

" la tasa de inducciones de parto y cesdreas electivas.

Tods instifucién provesdors de servicios obstétricos sera
responsable de establecer por escrto una pelitica Hard
Stop dirigida al desarrollo de mecanismos para reducir los
parics electives antes de las 39 semanas de gestacion,
consona con las recomendaciones del Colegio Americano
de Obstetras v Ginecdlogos por 1a evidencia acumulada
del efecto en disminuir la tasa de cesdreas, y prematuros
tardios fuego de su implementacion v por consecuencia
una disminucidn en l¢ mortalidad infantil. Esta politica
debe ser sistematicamente conocida e implementada por
¢l personal de la facilidad.

Toda institucién proveedora de servicios obstétricos sevd
responsable de la  implemenfacién  sistemdtica y
divulgacién & todo su persopal sobre la politica

organizacional ewablecida del FHard Stop v los

mecanismos para la reduceidn v eliminacién de partos
electivos antes de las 39 semanas de gestacion,

La politica sobre Hard Stop serd debidamente divulgada
enn la institucién hospitalaria v debexd estar visible y
accesible en todas las salas de la institucion que brinden
servicio a4 mujeres embarszadas (partos. operaciones,
cuido maternal, postparto, y recuperacion).’

Toda institucidn proveedora de servicios obstétricos sera
responsable que las politicas sobre Hord Sfop para la
reduccién y eliminacion de partos electivos antes de las 39
semanas de  gestacién sea debidamente divulgada y
accesible a toda mujer embarazada que reciba servicios en
las facilidades hospitalarias. La politica sobre Hard Stop

debera estar visible v accesible en todas las salas de la
" institucidn que brinden servicio a mujeres embarazadas

(partos, operaciones, cuido maternal, postpario, V¥
recuperacion

Teda institucién proveedora de servicios obstétricos
proveers informacion en las unidades de servicio a
mujeres embarazadas, a tavés de carelones, material
impreso y oplisculos de ovientacion.

Toda institucién proveedora de servicios obstétricos serd
responsable de desarrollar e implementar protocolos de
Hard Stop de acuerdo a los eriterios de ACOG y Joint

Optimizing Protocols in Obstetrics: Oxytocin for industion series 1. ACQQ District I Patient Safety
and Quality Improvement Committee, America Congress of Obstetricians & Gynecologists {ACOG),

District 1T December 2611



Commigsion para evaluar v justificar una nduccion
slectiva del parto antes de las 39 semanas de gestacién.

DUTAVO: El protocelo incluird la lista de cotejo para la seguridad de
la paciente publicads por ACOG, la cual deberd ser
incorporada come parte del expediente de salud de la
madre’.

NOVENO: La mujer embarazada que inferese ser sometida a
induccién electiva, antes de las 39 semanas de gestacion,
deberd expresar su consentimiento a dicha induceidn por
escrito, luego de ser debidamenie informada de todos los
riesgos v perjuicios a los cuales se estard sometiendo ella y
su recién nacido’,

DECIMO: Toda institucidn proveedora de servicios obstétricos serd
responsable de radicar un informe sobre el cumplimicnto
del programa de Hard Stop amalmente, ante la Secretaria
Auxiliar de Reglamentacion v Acreditacién de Facilidades
de Salud del Departamento de Salud del Estado Libre
Asociado de Puerto Rico. Diche informe detallard ol
pimere de muyeres admitidas para induccién de parto
glectivo antes de las 39 semenas de gestacidn, de ese total
deberd informar eof nldmero de estas que estaba
médicamente indicada v en cudntas se detuvo el proceso
por no estar medicamente indicadas. La organizacién

~mantendrd  evidencia de haber cumplide con las
estipulaciones de Hard Stop, segin dispuesto en esta
Urden Administrativa y regulaciones vigentes.

UNDECIMO: El Programa de Mejoramiento de Calidad de la Institucion
Hospitalaria serd responsable de diseflar e irmaplementar
procesos de evaluacién continua del cumplimiento de las
politicas para la reduccidn v eliminacién de partos
electivos antes de las 39 semanas de gestacion.

Fsta Orden Administrativa serd efectiva inmediatamente y se mantendrd en vigor
mientras no sea revocada por una Orden posierior, Todos los memorandos y Ordenes
Administrativas previamente emitidos por cualguier Seeretaric de Salud en la meadida
que sus disposiciones sean incompatibles con las disposiciones de esta Orden quedardn
derogadas v sin efecto legal alguno.

¥ PARA QUE ASI CONSTE, firme la presente Orden Administrativa y hago estampar
en ella ef sello del Departamento de Salud del Gobierne de Puerto Rico, hoy _# de
junio de 2017 en San Juan, Puerto Rm Py
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