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APROBACION

Este documento constituye la Politica Phblica del Departamento de Salud sobre la
Administracién de Pruebas Répidas de VIH en las Salas de Parto en Puerto Rico.

La informacién contenida en este documento de Politica Publica refleja el trabajo del
Departamento de Salud y que al dia de hoy 20 de febrero de 2008 ratifica con su firma.
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oportunidad para las mujeres embarazadas que pudieran beneficiarse de terapia e intervencion

médica, y réeducirles el riesgo de transmisién de VIH a sus infantes.

EL CDC ha publicado las recomendaciones para el cernimiento de VIH a mujeres embarazadas
dando énfasis al ofrecimiento de pruebas réapidas y tratamiento al momenlo del parto, para as
mujeres que no se realizaron pruebas prenatales. Ademas, Puerlo Rico es una de las

jurisdicciones de incidencia elevada de VIH/SIDA en mujeres de 15 & 45 afos (MMWR -
09/22/2006).

1. Politica Piablica

A tenor con lo antes expuesto:
1. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico ha determinado como politica

publica que en todos los hospitales con Salas de Parto en Puerto Rico tengan disponibles

pruebas rapidas de VIH en sus laboratorios.

2. E! Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico ordena que fa prueba rapida se

ofrezca a las mujeres que.lleguen a la Sala de Parto sin la evidencia de haberse realizado

la prueba de VIH durante el primer y el tercer {rimestre.

3. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico estipula que de no haber tiempo

para hacer la prueba rdpida a la embarazada se le realice la prueba ripida de VIH al

neonato,

4. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico dispone que toda facilidad
hospitalaria brinde tratamiento a los casos positi;\fos, de acuerde con la Guia de

Recomendaciones para la Reduccion de la Transmision Perinatal del VIH,

5. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico requiere que cada hospital realice

pruebas confirmatorias a los casos con resultados positivos en la prueba rapida de VIH,
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L Introduccién
Este documento tiene como propdsito establecer la politica ptiblica del Estado Libre Asociado de
Puerto Rico en cuanto a la Administracién de Prucbas Rapidas de VIH en las Salas de Parto en
Puerto Rico. El Departamento de Salud es el organismo rector y promotor de la politica en salud,
responsable de fiscalizar que el ofrecimiento de los servicios de salud sea efectivo, agil y de alta
calidad. El Departamento tiene como mision propiciar y conservar la salud para que cada ser
humano disfiute de bienestar fisico, emocional y social, que le permita llevar una vida plena.

Tiene el compromiso de ser la entidad gubernamental responsable de implantar mecanismos v

servicios de calidad y excelencia, con énfasis en la promocién de la salud y la prevencion de

enfermedades,

Las recientes estadisticas del Centro para ¢l Control de Enfermedades (CDC) sehalan que de
todos los estados y territorios de-Estados Unidos de América, Puerto Rico ocupa el vetavo lugar
de casos de SIDA acumulados (32,354 casos confirmados hasta diciembre de 2007). Gstos datos
evidencian que la epidemia del VIH/SIDA es un problema de salud ptiblica serio en Puerto Rico,
que requiere esfrategias de prevencién y servicios especializados dirigidos a minimizar su

impacto en la poblacién puertorriqueiia.

De acuerdo a la Seccion de Vigilancia VIH/SIDA, el 61% de los casos de SIDA en mujeres tuvo
como modo de exposicién las relaciones heterosexuales. De los casos pedidtricos, la exposicion
perinatal representa un 94%. En Puerto Rico se ha documentado una reduccion marcada en el
numero de infantes con infeccion de VIH adquirido por via perinatal, identificindose solo un
infante en el Gltimo afio. Sin embargo, hasta el afio 2007 se han recibido reportes tardios de 25
casos pédiétricos VIH positivos (meses y afios después del nacimiento). Por tal razén existe una
necesidad imperiosa de identificar aquellas embarazadas que por multiples razenes no se

hicieron el cernimiento para el VIH. El momento del parto representa una ventapa de




6. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico dispone que los easos positivos
sean referidos a la Clinica de Inmunclogia Regional del Departamento de Salud

correspondiente.

7. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico decreta que se hagan reportes a

Vigilancia VIH/SIDA, de todos los casos VIH positivos confirmados.

8. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerte Rico proveera ayuda téenica,
adiestramiento y material educativo referentes al uso de pruebas répidas de VIH en Sala
de Partos a los hospitales que asi lo requieran. Este esfuerzo serd coordinado por la

Divisién de Prevencion de ETS/VIH/SIDA del Departamento de Satud.
9. El Departamento de Salud proveerd Jas pruebas rapidas para cumplir con esta politica,

10. El Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto Rico resuelve que esta Politica PUblica

entrara en vigor a partir del 20 de febrero de 2008.

Para que todo lo anteriormente conste oficialmente, firmo la presente Polftica Pablica para el
Uso de Pruebas Répidas de VIH en Salas de Parto en Puerto Rico, hoy 20 de febrero de
2008, :
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