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Influenza

Enfermedad infecciosa de aves y mamiferos'
Material Genético: ARN — Acido Ribonucléico'
FamiliaViral: Orthomyxoviridae'

Antigenos de superficie'
HA (hemaglutinina)
NA (neuraminidasa)

Tipos deVirus: Influenza A, B,y C'
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Influenza

» Los virus de Influenza A y B constantemente pasan por unos
cambios estructurales causando una *deriva antigénica que por
consecuencia pudiera provocar una o muchas epidemias’.

» El virus de Influenza A puede pasar por unos cambios mas
dramaticos conocido como un *desplazamiento antigénico,
aunque con poca frecuencia. No obstante, cuando esto sucede,
una gran parte de la poblacion global o su totalidad carece del
*anticuerpo del mismo y convella a una epidemia global,
denominado pandemia'.
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Historia de la Influenza

» El subtipo del virus de Influenza A lleva circulando en la
poblacion humana desde 1977: Influenza A (HINI) y A
(H3N2)'.

Estos subtipos han pasado por una reestructuracion causando la
circulacion de A (HIN2) durante las temporadas de Influenza del

2001- 2002 y 2002 — 2003.

Para abril 2009, se detecta un subtipo Novel de Influenza A
(HINI), distinto al que ya circulaba en la poblacién. Este provocé
la primera pandemia de Influenza del siglo XXI.
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Historia de la Influenza

» Influenza B esta dividido por linaje':
Influenza B/Yamagata/| 6/88-like
Influenza B/Victoria/02-87-like

» Influenza C no esta asociada a una causa de enfermedades
severas, epidemias ni pandemias. No se discutira este tipo
de Influenza'.
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Epidemiologia de la Influenza

» Los humanos y los animales son los conocidos reservorios del
virus de la Influenza A.Los humanos son el reservorio del

virus de la Influenza B.

» En brotes de comunidad, los ninos son los principales
transmisores del virus.
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Incubacion

» Influenza es una enfermedad respiratoria aguda causada

por el virus de Influenza. Su periodo de incubacion fluctua
de | a 4 dias'.

El punto mayor de descamacion empieza desde el dia antes
del comienzo de signos y sintomas y puede durar hasta tres
dias luego de esto.
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Transmision

» Transmision directa: persona a persona
» Transmision indirecta: superficies contaminados

» Zoonotica: animal a persona’.

Ejemplos de zoonotica

Aves
Cerdos
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Cuadro Clinico

» Cuadro Clinico de la enfermedad":
Fiebre cuantificado = de 37.8 °C
Tos (mayormente seca)
Dolor de garganta
Rinitis
Cefalea
Dolor muscular

Fatiga
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Vigilancia Epidemiologica de Influenza

Esta constituida por la recopilacion, analisis, interpretacion y
diseminacion constante y sistematica de datos virologicos y
epidemiologicos de Influenza en Puerto Rico. A esto, se le
incluye la practica y la educacion de las medidas de
prevencion, proteccion y control.
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Vigilancia de Influenza y Objetivos

Es un sistema colaborativo entre los Centros para el Control
y la Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en
ingles), el Departamento de Salud de Puerto Rico (DSPR), y

los proveedores de salud
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Vigilancia de Intfluenza

» Componentes del Sistema de Vigilancia:

Vigilancia de Virologia (LSPPR)
Informe de Categoria |
Hospitalizaciones y Mortalidad
Resultados de Laboratorio
Informe de Categoria

Influenza-Like-lliness (ILINet): Sindrome Gripal
Vigilancia Escolar
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Objetivos de la Vigilancia de Influenza

Determinar
los virus que
estan
circulando

Evaluar
medidas de
prevencion

y control

Detectar
virus Novel
de Influenza

Distribucion
geografica

enfermedad

Detectar
Epidemias
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Vigilancia Virologica

» Laboratorios de la Organizacion Mundial de Salud (WHO, por
sus siglas en ingles) y del Sistema de Vigilancia Nacional de
Enfermedades Respiratorias y Virus Entericos (NRESS, por sus
siglas en ingles), ambos localizados en los Estados Unidos,
participan de esta vigilancia. Igualmente, colabora el CDCy el

DSPR?.
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Vigilancia Virologica

» Los sistemas de WHO, NRESS, y del DSPR reportan sus
muestras positivas de Influenza por su tipo y subtipo de virus.
Luego son presentadas en la pagina del CDC bajo el reporte
de FluView.?

» Otros analisis por cual pasan las muestras:

Secuencia de su genoma,
Resistencia a medicamentos antivirales

Caracterizacion antigeénica.
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Vigilancia Virologica

» Vigilancia paraVirus de Influenza A Novel'

Infecciones de Influenza A Novel incluyen, todas las infecciones en
seres humanos por el virus de Influenza A, pero distintos a los que
estan actualmente circulando en la temporada de Influenza (HI y
H3). Incluye los virus cuyos subtipos que no predominan en los
seres humanos y aquellos que no se les determina un subtipo.
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Orden Administrativa 302

» POR CUANTO:

La ley Numero 81, supra, en su articulo 10, establece que el
Secretario de Salud mantendra y tendra a su cargo aquellos
servicios de estadisticas vitales y aquellas que fueren necesarias
para el desempeno de sus funciones, y todos aquellos otros
servicios necesarias, para el desempeno de sus funciones, y todos
aquellos otros servicios necesarios, para la proteccion, cuidado,
mejoramiento y conservacion de la salud publica que por ley se
le asignen.

» Pagina del DSPR:

http://www.salud.gov.pr/Publicaciones/OrdenesAdministrativas/Pages
/default. aspx

Gobie de Pu
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Informe de Categoria I

» Todo proveedor de salud, segun la Orden Administrativa 302 del
Departamento de Salud de Puerto Rico (DSPR), es responsable de
completar la hoja de Categoria | y enviarla al Departamento de
Salud junto con el resultado de laboratorio.

Estos son:

Hospitales
CDT

Practica Privada

Laboratorio
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Anejo |

Oficina de Epidemiclogia e Investizacion

INFORME CONFIDENCTAL ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

NOMBEE DEL FACIENTE

FECHA NACIMIENTOD EDAD

EEXD ESTADOCIVIL TELEFONO

DIRECCION

NOMBEE DE LOS FADRES

QCUPACION ¥ LUGAR DE TREABAJO O ESCUELA

ENFEEMEDAD

FECHA COMIENZO DE SINTOMAS

RESULTADOS DE LABORATORIO (CULTIVO, SEROLOGIA ETC) | HOSFITAL

FECHA DE ADMISION

FECHADE ALTA

INFORMANTE POSICION TELEFONO

NOMBRE DE FACILIDAD ¥ DIRECCION FISICA

FECHA DEINFOEMEE

L& LEY 51 DEL 14 DE MAYD DE 1513 EENDADG EL 7 IE 3AYD DE 1965 REGLAMENTA Li FREVESONN IE EXFERGIETLATES TRAKIMISIELES ¥ 5L
FROFAGAOMIN L& SECCHIN 350158 DE DOCHA LEY ESTARLECE EL 300D0 DE HACER Li XOTIFICACK)Y DE 145 ENFERMETADES TRAWSMISIRLES 41

DEFARTAMENTS DE SA11T L4 MISWA DAnCs QUE

B LOS Cs05 DE MAYVOR VIRULESCL:, FERSOSMALMINTE, FOR TELEFOXD, 00X

DERERL FELALITAFED
CARGOS 41 DEFARTAMENTS DE SL00T ¥ ADENAS FOR ESCRITO; SIEMFRE UTILIZANDD 1A% HOIAS SINTEISTRADLS FOR EL DEFARTAMEYTS DE SL11T
EX INCHA COMITCAONN SE HARL COMSTAR LOS SIGUIDNTES DATOS EXFERMIEDLD, XOMNERE DEL FACIEWTE, DIRECCMIN, SEXO, EDAD, FECHL DIE
XOTIFICAOKY, FERSOML UK XOTIFICL, MREECOKS ¥ XINMERD TELEFO%D DE EST4 TLTINA

Enviar 3] Prozrams de Epidemioloma del Departamento do Salnd

Aguadilla {787) 997-0155, Fax (T87) 891-2043
Arecibo (787) §70-3244, Fax (T87) §17-1134
Bavamén {787) 780-7973, Fax (787) 09850123
Cazuas (787) 286-0880, Fax (TE7) 286-0780
Divisién Central (787} 765-2829, sxt. 3332,
Fax {787)751-6037

Fajardo {787) 801-3922, Fax (T87) 801-6767
Mavagiier {787) 831-0262, Fax {787) 834-0025
Metro {787y 751-8381, Fax (7873 8131712

Hoja de
Informe de
Categoria |
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Hospitalizacion y Mortalidad

» Toda institucion hospitalaria, segun la Orden
Administrativa 302 del DSPR, es responsable de

completar y enviar el Informe de Hospitalizaciones y/o
Muertes por Influenza al Departamento de Salud.
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DEDARTANMENTO DE SALUD

OFICINA DE EPIDEMIOLOGLA E INVESTIGACION
CUESTIONAFIO PAFA INVESTIGACION HOSPITALIFACIONES
T/0 MUERTES POF. INFLUENZA

Utilica asta cusstionario pam raportar casos confirmados o sospachosos de hospitalizacionas o muartas por influenza. Un
cazo sospechoso sard aquel qus prasante fishre mavor o igusl 8 37.8° C v tos seca acompariado d2 wmo o mas dz los
siguientes sintomas: dificultad sl respirar, diarmea, escalofrios, vomitos 0 nanssas, dolor de gargants, gotarso o congsstion
nasal dolor mmscular, dolor de cabeza v fatiza. Se considersrd un case confirmado ds influanza aqusl que t=nga m
rasultado positivo en una prusba rapida d= influsnza 0 mediants ET-PCE.

Nimero de Expediente:

I. INFOEMACTON DEL PROVEEDOR

Hospital:

MNembre de bopemosa gque sporta

Facha da reports

mez/dia | afo

I1. INFORMACTON DEMOGRAFICA

Oficica 4= Epidemiciophs = Tovestinacita
BO B 0154 Ban Fan PROODIS0154

Edificio A, Oficim 132 T,

T) TE3-1919 ext. 3352
1-8837

Apallido patemo: Apsllido matemo: Nombr=
Facha de nacimisnto: _ / / Edad: on afios/messs semanas
o dda fade
Gemerp: © Masouline o Femening | = Embararada, sspecifiqus semana sestacién
Direccion: Urt. O Eamic
Calla: Hirmern:
Pusblo: Zip-Coda:
Tal casa: + -
I INFOBAACTON ADMISION
Facha de comisneo de sintomas: _ / /
mazdia’ Ao
Facha da Admision: ¢/ [/ D Admizion : Fochada Alta _
maz'dia’ato masdiaaho
:El pacienta fisa trasladado da otro boepital? o 51, nombea facilidad: o Mo
Facha admizion: _ /  /  Facha trasladoc [
maz'dia’ato maz'dia’ato
Manifestacion de sintomsas:
Fishsa (= 38° Ca 100F): %1 Mo
Temperaturz Diolor de mrmnte 51 Mo Escalefras 51 No Dolormusoulr 31 Ma
DHarrea 51 No Tossz= 51 Mo Dolordecaber 51 No  Mareos B Mo
Empcion {Fash) 51 No Fatim ] 51 MNo Dificnltadal respitsr 51 No  Taguipnea 51  Nao
Rales 51 Na Vomitos o Mans=as 51 HNa
Dems:
IV.RESTULTADOS DE FRUEEAS DE LABORATORIO POSITIVAS AINFLUENEA
;e le realizd una prusba ripida de infleenza? Mo Sifecha: (_  ;EwovisdaalLa (LSPPR)? -Coloque [Dmussir
mes'dia’ ang  Prosba rzalizada enla insdmcion hospitalenia?
Ezpecifigue 2l resultadp: o +Influsnes A o +Influenza B Magativo o Fachazada
] [m]
Pazina 1da 2

Hoja de
Hospitalizacion

y/o
Mortalidad
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Hospitalizacion y Mortalidad

» Sistema de Vigilancia Pediatrico Asociado a Influenza

La notificacion de muertes asociadas a Influenza en personas
menores de |8 anos fue implementada en el 2004

Toda muerte confirmada por la prueba molecular, reaccion en
cadena de la polimerasa (PCR, por sus siglas en ingles), es
reportada en este sistema

Se recopila informacion demografica y clinica de cada caso y
enviada al CDC

oooooooooooooooooooo
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Reporte de Laboratorios

» Todo laboratorio, segun la Orden Administrativa 302
del DSPR, es responsable de completar y enviar la
hoja de Informe de Resultados de Laboratorio de
Enfermedades de Reporte Obligatorio.

* En adicion a la Categoria | junto al resultado de
laboratorio.

| PR
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DEFARTAMENTO DE SALUD
OFICINA DE EFIDEMIOLOGIA E INVESTIGACION
SISTEMA DE VIGILANCIA PAREA LA INFLUENZA

Pruchas Infl Siztema de Vigilancia para Influsnza -
[T nenza Oficinz dz Epidemiclog = Invest scion

Positivas | Positivas. | Positivas | Mepativas | Total de Mugstras, EO. Bﬂi'ﬂlﬂ.SmJ an. Puerto
A E ABE Erocesadas Uirlo-dlad

T-'-I-'fara

SEMANA DEL AL

IN STRUCCIONES

Sa debe amdar esie miarme semanamenz B reporie 52 pueds enviar por fEx O comred postdl Reportar & otal de musstras para
nmiuaza analizadas, & folal de muestras poshalivas para inluerea A, B, 0 A & B y o folal de muesiras negalivas atvenidas an o
pariada que camprende 13 samand ol repane.

REPORTE CONFIDECIAL DE LABORATORIO
Tod3 persond 3 cargo de wn lEbordtonio en & cudl procesen prushas pard & diagndstioo o confrmackin de amErmedades deberd
mrmar demirg del parioda requanido por Ley fodos B0S resuitados posiivos O raactvos de 135 emfenmedades Inciuldas an 13 Ordan
Adminisraiva de Smarmedades de NoThcackan Coligaioria wigame. Las amienmedades de Calegarla | debaran sar reporiadas
damrg d2 ks onco (5) diss siguismes de proces3da |3 prosba. L3s enfrmedades de Calegoria Il dsberdn s mothcadas
INMECIATAMENTE por teisfong o mediams 13 via mas rapda. Cicha imfnme s= nard an frmaianas provistos por & Ceparamana
¥ 13 Imfrmacian minima debe Inciulr o siguisms nombre del paclents, fecha de nacimisnto, edad, sexo, direccion reskdenclsl
lufar donde fus stendido &l paclante, telsfono del pacients, nombre del médice que recomandd 13 prusta y cualquisr otra
Informacion qus ol fo aal solicits.

CERTIFICACION DEL REPORTE

Cartfon que dwams I3 samana safisiads s2 obhvieron o5 siguiamss resuitados. AdUmo copla de 10005 105 resuitados positvos i
safizln ademds ha revisado s mismas ¥ COTINMa que comianan 13 Infrmacian requanda por & Departamama de Saud, e fama
ciara y legible.

NOMERE DEL LAECRATORIO O INSTITUCION DIRECTOR DEL LAEQRATORID
Y #DELICENCIA Y #DELICENCIA
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NOMERE DEL TECHOLOGO MEDICO ¥ # DELICENCIA
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Laboratorios
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Informe de Categoria II

» Los Epidemiologos de Region recopilan las hojas de Categoria |l de
los proveedores de salud por telefono, fax, o e-mail. Recopilan el
siguiente conjunto de enfermedades:

Conjuntivitis
Gastroenteritis

Sindrome Gripal

* Seglin la Orden Administrativa 302 del DSPR, todo proveedor de
salud es responsable de completar y reportar la Categoria Il al
Departamento de Salud.
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Anejo IV
Oficina de Epidemiologia e Investizacion

CATERGORIA II: INFORME POR NUMERO DE CASOS Y EDAD, POR SEMANA

Ds-2
MUNICIPIO;. SFMANA QUE TERMINA EN:

SABADO DE DE 20
GRUPO DE EDAD CONJUNTIVITIS GASTROENIERITIS | SINDROME GRIFAL

MENOEFE DE 1 ANO

1-4 ANO3 HOja de

3-8 ANO3

10-19 ANOS

Informe de

15-49 ANOS

Categoria Il

65 ANOS O MAS

TOTAL
PROVEEDOR DE INFORMACION  POSICION TELEFOND
NOMEERE DE LA FACILIDAD Y DIRECCION FECHA DE INFOEME
Enviar al prosrama de epidemiolozia del Departamento de Salud
Azuadilla (787 0970155, Fax ¢787) 801-2043 Fajardo (787 801-5822, Fax ¢787) 2015747
Arecibo (787) 879-3248, Fax (7871 817-1134 Mayagiiez (757) 8310262, Fax (787) 8340095
Bayamén {787) 780-7073, Fax {787) 9950123 Metro {787)751-8381, Fax (787) 8131712

Caguas (787) 286-0880, Fax (7T87) 286-0780
Division Central {787 765-2828, ext 3552, Fax (787) 751-6837
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Influenza-Like-Illness: Sindrome Gripal

» Influenza-Like-lliness Network (ILINet): una Red de vigilancia
colaborativa de proveedores alrededor de todos los 50
estados, Puerto Rico, el Distrito de Colombia, y las Islas
Virgenes de E.E.U.U. creada por CDC. Recopilan y reportan
datos de paciente ambulatorios a la pagina web del CDC>:
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Influenza-Like-Ilness: Sindrome Gripal

» Los pacientes reportados son aquellos que cumplen con
la definicion de caso de ILI: Temperatura = 37.8 "C
acompanada de tos y/o dolor de garganta’.

Los casos ILI son reportado cada semana epidemiologica de
la siguiente forma:

Numero de pacientes con ILI, segun su respectivo grupo de
edad

Numero total de pacientes atendidos
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Influenza-Like-Ilness: Sindrome Gripal

» Los Departamentos de Salud estatales y territoriales
reportan el nivel estimado de movimientos geograficos de

Influenza cada semana y se presenta en la pagina web del
CDC*

Ademas se encuentra:

Vigilancia Virologica

Vigilancia de Mortalidad de Influenza y Neumonia
Hospitalizaciones Asociadas a Influenza

Vigilancia ILI: Sindrome Gripal

Informacion de laVigilancia Nacional e Internacional de Influenza

Gobierno de Puerto Rico
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Vigilancia Escolar

» El CDC define el termino “escuelas” de la siguiente
manera:

instituciones publicas o privadas que brinden servicios

educativos de grados kinder a duodecimo, ninos y adolescentes
en entornos grupales.

» Vigilancia escolar

Asistencia (ausentismo por sintomas de Influenza)
Prevencion
Control de Brote

Educacion (Facultativo, Docentes, y Padres)

obierno de Puerto Rico
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Sistema Vigilancia de Influenza

Las siete categorias que componen el sistema de vigilancia estan
disenadas para proveer una imagen de la actividad de Influenza
en Puerto Rico.

Dado que el virus de Influenza esta en constante mutacion
genética, requiere una continua recoleccion y caracterizacion del
virus. Es pertinente mantener un sistema comprensivo de

Influenza para la prevencion, control y educacion de la Salud
Publica.
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*Definiciones

» Deriva Antigénica: Tendencia de un virus u otros microorganismos a alterar
su estructura genética periodicamente con aparicion de un antigeno
mutante, que exige nuevos anticuerpos y vacunas para combatir sus efectos.

» Desplazamiento Antigénico: Cambio genético por rearreglo de la estructura
del genoma que llevan a modificaciones antigénicas mayores.

» Anticuerpo: Una proteina producida por el sistema inmunitario del cuerpo
cuando detecta sustancias daninas, lamadas antigenos. Son producidas con
el fin de proteger el cuerpo y evitar que se enferme. Los ejemplos de
antigenos abarcan microorganismos (tales como bacterias, hongos,
parasitos y virus) y quimicos.
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La Salud Publica y la Prevencion de
Influenza es Responsabilidad de Todos

Se invita a toda institucion o facilidad medica de educar a sus
empleados, pacientes y familiares de pacientes sobre la Influenza
y las medidas de prevencion y control de la enfermedad.
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3 ) ESTADO LIBRE ASOCIADO DE
JW PUERTO RICO

Departamento de Salud

Gracias por su intereés en el Sistema de Vigilancia de
Influenza de Puerto Rico. Para mas informacion se puede
dirigir a la pagina web del Departamento de Salud

También se pueden comunicar con la Epidemiologia de
Influenza del Departamento de Salud de PR.:

Karen Otero Falcon, MD, MPH
Tel.: 787-765-2929 ext. 3565

correro electronico: karen.otero@salud.pr.gov
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