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AGENDA: 5 de febrero de 2021

— Bienvenida
— Revision de la Minuta: 4 de diciembre de 2020

— Asuntos para seguimiento

— Plan de Trabajo del Plan Integrado de Vigilancia, Prevencion y Tratamiento de VIH
2017-2021

— Discusion de necesidades por Regiones de Salud Identificadas

— Asuntos nuevos:

— ENDING THE HIV EPIDEMIC: A PLAN FOR AMERICA- Programa Ryan White Parte
A: AME de San Juan

— Plan de Trabajo del Comité 2021

— Identificacion de Temas



Revision de Minuta:
4 de dictembre de 2020

Comité Inter-partes Ryan White de Puerto Rico

Minuta: Reunin Inter-parte #58
Fecha: Viemnss, 4 de diciembrs de 2020

Hora: %:00 am

Lugar: ZOOM

Participantes:

Nombre Programa

Ricardo Rosado Ryan White Parte A — AME de San Juan

Dra. Norma |. Delgada Ryan Whits Parte B - Departamento de Salud

‘Yomary Reyes Diaz Ryan Whits Parte B-Departamento de Salud

Luig A. Pérez Ryan Whits Parte B-Departamento de Salud

Enid Rodrigusz Ryan White Parte B-Departamento de Salud

Dra. Angela Lozada Ryan White Parte B-Departamento de Salud

Dra. Luz Marrero Ryan White Parte B-Departamento de Salud

Mana Rodriguez Ryan White Parte B-Departamento de Salud

Mathan Dumeng Ryan White Parte C- Migrantz Health Center, Mayagiisz
Gonzalo Maldonado Ryan Whits Parte C - Centro de Salud de Larez
Deborah Vélez Ryan White Parte C - Centro de Salud de Lares

Bevery Siva Ryan White Parte C- MED Centro, Ponce

Jimmy Acosta Ryan Whits Parte C- Centro Ararat

Carloe Carrero Ryan Whits Parte C- Centro Ararat

Denisse Vega Ryan White Parte C - Programa SIVIF, NEOMED Center
Dra. Vilmary Sierra Ryan White Parte C - Concilio Integral de Salud de Loiza
Jozé Tolentino Ryan White Parte C- Proyecto CIS (Hospital Ryder Memonial)
Karolyn Gonzalez Ryan White Parte D- CEMI

Sandra Miranda Ryan White Parte C/D- PR CoNCRA

Jesis del Valle Ryan White Parte C/D- PR CoNCRA

Salaritza Rivera-Leon Ryan White Parte F- AETC

Personas ausentes/excusadas

Wanezza Flores Ryan Whits Parte A - AME de San Juan (Excusada)

Gloriann M. Ramirez Ryan White Parte C - Centro de Salud Familiar Julio Palmieri, Arroyo
Gladys Cintron Ryan White Parte C- Centro de Epidemiclogia de Bayaman

Daigy Gely Ryan Whits Parte F- AETC (Excusada)
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Transfondo

— Meta 3: Reducir las disparidades relacionadas al VIH y las
desigualdades en la salud.

— Objetivo 3.2: Reducir las disparidades geograficas en cuanto a servicios
de tratamiento y apoyo a personas que viven con VIH.

— Estrategia 3.2.B: Establecer proyectos de servicios de salud y apoyo
para atender las necesidades identificadas en las regiones este, sureste,
suroeste y noroeste de Puerto Rico, segun definidas por el
Departamento de Salud.




Trasfondo

e Establecer un comité de trabajo que incluya representacion de las
regiones identificadas. V

e Realizar un inventario de los servicios no disponibles y necesarios en
las regiones identificadas. v

e Validar las necesidades de las personas con diagndstico de VIH en las
Regiones Este, Sureste, Suroeste y Noreste de Puerto Rico. vV

ACtl\"d ad ES e Ofrecer recomendaciones para atender las necesidades identificadas
segun las regiones de salud discutidas. v

e |dentificar fondos disponibles para atender las necesidades de
servicios detallados.

e Afadir los servicios no disponibles que son necesarios en el plan de
servicios de los proveedores de las regiones identificadas.




Necesidades en Regiones Este, Sureste, Suroeste y

Noreste de Puerto Rico

Ponce, Caguasy
Fajardo

. . . Regidén con la .. Poblaciones e e . . )
Necesidades identificadas 9 . Observacion ) , Barreras y limitaciones identificadas
necesidad identificadas

Enlace a tratamiento Mavyagliez Jovenes Miedo, limitacién de la cubierta de seguro
de salud para acceso a tratamiento;
divulgacion del diagnostico; limitaciones en
trato especializado en la poblacidn,
limitaciones en fondos para crear ambientes
que apelen a la poblacidn; cansancio en los
casos perinatales y transportacion.

Transportacion Fajardo Vieques y Culebra Limitaciones en acceso por el transporte
maritimao.

Acceso a médicos, enfermeria Todas Prioridad: Fajardo Limitaciones en la coordinacion de los

y laboratorios (Vieques y Culebra); SEMVICIOS.

falta coordinacion de
servicios.

Retencion a tratamiento Trans, PID Limitaciones en el tratamiento para el uso
problematico de sustancias o centros de
detox. Prioridades del paciente y
transportacion.

Acceso a medicamentos Fajardo Vieques y Culebra Transportacion para acceder los servicios.

Vivienda Permanente Mayagiiez y PID Limitaciones en fondos vy listas de espera

Ponce para acceder servicios.
Salud Mental Todas Limitacion de acceso a psiquiatras y centros

de hospitalizacion.




Discusion de Recomendaciones

— Enla reunion ordinaria del 7 de febrero de 2020 se identificaron las siguientes recomendaciones
por servicios:

Necesidad de Servicios Recomendaciones

Enlace a tratamiento ° Disenary coordinar una capacitacion dirigida a profesionales sobre el
enlace a cuidado, con énfasis en la poblacion de jovenes. (Incluir en el
Regién Mayagiiez, disefio de la actividad al AETC y Estudios Técnicos.)
Jévenes. * ldentificar otros esfuerzos de otras agencias u organizacion, como

SAMHSA, dirigido a la poblacién de jévenes.

* Incluir entre el contenido de la capacitacién el tema de Social
Marketing.

* Atender los aspectos burocraticos del area legal que son una barrera
para el enlace a servicios.

* |dentificar y discutir investigaciones con la poblacion de jovenes con
VIH o casos perinatales.




Discusion de Recomendaciones

Necesidad de Servicios

Recomendaciones

Transportacion

Sub-region Fajardo
(Culebra y Vieques)

Retencion a cuidado

Poblacion Trans y PID

Identificar los recursos disponibles que viajan a las islas municipio
para coordinar esfuerzos.

Identificar fondos para coordinar y ofrecer servicios en las islas
municipio.

Adiestrar a profesionales de la salud identificados para ofrecer
servicios en las islas municipio.

Redactar una peticiéon a ADAP para considerar afadir el tratamiento
hormonal en el formulario de medicamentos.

Adiestramiento a profundidad sobre estrategias de tratamiento que
sean culturalmente sensibles para el enlace y retencion de ambas
poblaciones (utilizar la Guia para el Desarrollo de Protocolos
Culturalmente Sensibles y Basados en Evidencia para Enlace y
Retencidon de HSH, PID y Trans con diagndstico de VIH).




Discusion de Recomendaciones

Necesidad de Servicios

Recomendaciones

Vivienda permanente

Region de Mayaguez y Ponce,
PID

Salud mental

Regiones Ponce, Caguas y
Fajardo

Reevaluar el aumento de casos por los eventos sismicos del area
sur.

Identificar estrategias para maximizar los fondos.

Activar el Comité de Vivienda del Plan Integrado para atender las
necesidades de servicios en las regiones identificadas.

Desarrollo de un directorio de servicios que especifique los fondos
disponibles e informacidn contacto especifica.

Desarrollar un inventario de servicios disponibles.

Auscultar la viabilidad de implementar servicios de
telemedicina/telesalud.

Llevar a cabo una Convocatoria de Propuestas para ofrecer los
servicios.




Segunda parte de la Discusion de Necesidades en

Regiones Este, Sureste, Suroeste y Noreste de Puerto Rico

El cuestionario tiene el objetivo de
identificar recomendaciones sobre
las necesidades previamente
validadas en las Regiones Este,

Sureste, Suroeste y Noreste. Cuestionario digital a través de la plataforma Google

Form.

Estas recomendaciones tendran
como propc')sito atender las barreras e EI 30,d(-?- octubre dgl ’2020 se envio a través del correo
electrdnico del Comité Interpartes el enlace para contestar el

y limitaciones en los servicios de S

salud y apoyo a la poblacion con Los integrantes tenian hasta el 13 de noviembre para contestar
diagnc')stico positivo de VIH el cuestionario pero se extendio hasta el 20 de noviembre.

*El cuestionario constaba de siete (7) preguntas abiertas.




Resultados del cuestionario

— Participacion:

— Se recopild y categorizaron las respuestas ofrecidas por 5 informantes claves de
los Programas Ryan White

Centro de Salud de
Lares, Inc.

Migrants Health
Center

Centro de Salud
Familiar Dr. Julio
Palmieri Ferri /
Ryan White Parte C

Centro Ararat, Inc.
Parte A, B, C




Necesidad explorada:

Acceso a Especialistas

— Para el servicio de acceso a médicos especialistas se validé que en todas las regiones
(Este, Sureste, Suroeste y Noreste) hay una necesidad de este servicio para todas las
poblaciones, con especial atenciéon de PID y Trans con VIH.

— Con relacién al acceso a servicios de médicos especialistas se identificaron con
limitaciones de acceso las siguientes disciplinas:

 Dermatologia,
* Hepatologia,

* Psiquiatria, y
* Neurologia

— Otro factor que debe atenderse son barreras relacionadas a la insensibilidad cultural
en el trato al paciente.



Necesidad explorada:

Acceso a Especialistas

— Recomendaciones para atender las barreras y limitaciones asociadas al acceso a
especialistas:

— Utilizacion de nuevas tecnologias

— Implantar estrategia de telemedicina para aumentar el acceso a los servicios especializados.

— Acuerdos colaborativos

— Establecer acuerdos colaborativos con escuelas de medicina para dar cursos relacionados al VIH a
estudiantes de las especialidades identificadas, incluyendo sensibilidad cultural.

— Llevar a cabo cursos de capacitacion, bajo educacion continuada a través del AETC, a los proveedores
contratados en las especialidades identificadas que incluyan sensibilidad cultural.

— Compartir el Directorio de Recursos con los que se ha logrado acuerdos colaborativos en las disciplinas
mencionadas.

— Contratacion

— Contratacion de especialistas por parte del Programa Ryan White Parte B/ADAP para que los médicos
especialistas provean servicios exclusivamente a la poblacion con diagndstico positivo a VIH.



Necesidad explorada: Acceso a Especialistas

Comentarios de los participantes:

“La limitacion en la
disponibilidad de los
especialistas en cuestion existe
para la poblacidn en general.

“Considerar otras necesidades
de especialistas que han
identificado miembros de

comunidad

Los especialistas disponibles en

Ejemplo: Reumatodlogo. las disciplinas mencionadas

estan sobrecargados por lo cual

el tiempo de espera por una cita
es de varios meses.”

Hacer extensivo el acceso a
todos los especialistas.”




Necesidad explorada:

Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

— Limitaciones en centros o proveedores de servicios disponibles para

las siguientes necesidades:

Region de Regiones d(.e'Ponce Tetemes o Region de F’aguas Yy
Mavagiiez y Sub-Region de Arecibo v Ponce Sub-Region de
yag Fajardo y Fajardo
- Se identifico la o - o - o - A
nece5|c.jao,| de . pe Se identifico la Se identifico la
Consejeria o Se identifico la ) :
: : necesidad de necesidad del
tratamiento necesidad del - .
. facilidades de servicio de
para 150 servicio de higiene intercambio de
problematico de Detox. : N
) personal. jeringuillas.
sustancias y
S alcoholismo ) . ) S ) . )




Necesidad explorada:

Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

Region de
Mayaguez

Necesidad de
servicios de
consejeria o
tratamiento para
uso problematico
de sustancias y
alcoholismo

\

/

Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a
estos servicios:

Desarrollar un listado de proveedores del area.

Acuerdo colaborativo o contratacién con alguna entidad que
ofrezca dicho servicio en otra area y que pueda hacerlo
extensivo a dicha region.

Certificacidon de profesionales, por parte del DS o las agencias
pertinentes, a proveedores que ofrezcan los servicios
identificados en los Centros de Medicina Primaria (FQHC’s).

Enviar un comunicado de prensa vy utilizar redes sociales.

Referir a otros centros que ofrezcan el servicio considerando la
residencia del paciente.



Necesidad explorada:

Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

Regiones de Ponce Y — SReercvc;(r:rilc)e.ndaciones para atender las limitaciones asociadas a este

Sub-Region de Fajardo

— Acuerdo colaborativo o contratacion

/ \ — Con alguna entidad que ofrezca dicho servicio en otra drea y que pueda
hacerlo extensivo a dicha region.

N e Ce S i d a d — Certificacion

— Identificacidn y/o certificacion de proveedores en estos servicios.

d e I —  Facilitar hasta donde sea posible los procesos para la certificacion de
facilidades.

Se rVi C | O — Creacidn de agencias

— Presentacion de servicios a organismos gubernamentales para que brinden

d e D et OX . los servicios.
\_ Y. — Referidos

— Referir a otros centros que ofrezcan el servicios considerando la residencia
del paciente.




Necesidad explorada:

Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

Regiones de
Arecibo y Ponce

4 I
Necesidad
de
facilidades
de higiene

personal.
\_ /

— Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a este servicio:

Coordinacion de servicios:
— Identificar y coordinar con agencias que ofrecen servicio en zonas cercanas.
Acuerdo colaborativo o contratacion

— Con alguna entidad que ofrezca dicho servicio en otra drea y que pueda hacerlo extensivo a dicha
region.

Contratacion de servicios

— Establecer contratos con organizaciones certificadas para la provision de servicios de salud en el
hogar y/o hospicio.

Creacion de agencias
— Identificar fondos para crear agencias que puedan brindar estos servicios.
Orientacidn al paciente

— Los proveedores de servicios en los centros que orienten, faciliten y ayuden a pacientes con
problemas de higiene personal.



Necesidad explorada:

Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

Region de Caguas y
Sub-Region de Fajardo

4 ~
Necesidad del

servicio de
intercambio
de

ieringuillas.
L J g

— Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a este
servicio:

Coordinacion de servicios:

— Identificar y coordinar con agencias que ofrecen servicios en zonas cercanas.

— Verificar cuales de las siete agencias sin fines de lucro que ofrecen el servicio
puede extender su drea geogrdfica. Identificar fondos.

Acuerdo colaborativo o contratacion

— Con alguna entidad que ofrezca dicho servicio en otra drea y que pueda
hacerlo extensivo a dicha region.

Desarrollar un directorio de servicios con todas las necesidades
identificadas.



Necesidad explorada:
Servicio de Comidas o Alimentos en el Hogar

/ Se identifico la \

necesidad en todas las
regiones, se reconoce
gue hay una limitacion
en la cantidad de
proveedores de este
servicio y fondos

k disponibles. /




Necesidad explorada:
Servicio de Comidas o Alimentos en el Hogar

Comentarios de los participantes:

ﬁ’A raiz de la pandemia del COVID, han \
proliferado entidades sin fines de lucro,

entidades publicas/privadas que se dedican a
ofrecer este servicio.

Un buen ejemplo seria otorgar fondos al Banco
de Alimentos que han estado implementando

Qroyectos para este proposito. ” /




Conclusion

Para las Regiones de Salud Este, Sureste, Suroeste y Noreste se
exploraron las recomendaciones para atender las barreras y
limitaciones en el acceso a los siguientes servicios:

Enlace a tratamiento
Transportacion

Acceso a médicos, enfermeriay
laboratorios

Retencidn en tratamiento
Vivienda permanente

Comidas o alimentos en el hogar

Salud mental
Médicos especialistas

Consejeria o tratamiento para uso
problematico de sustanciasy
alcoholismo

Detox
Higiene personal

Intercambio de jeringuillas



Conclusion

En general, las recomendaciones que proveyeron los participantes estan
vinculadas a:

— Coordinacion de capacitaciones a los profesionales en los temas identificados.
— Utilizacidon de nuevas tecnologias como Telemedicina/Telesalud
— Coordinacion de esfuerzos para expandir los servicios a otras regiones.
— Acuerdo colaborativo o contratacion de los servicios

— Identificar posibilidad de contratacion por RWBA

— Desarrollo de Convocatorias de Propuestas



Conclusion

Continuacion de las recomendaciones que proveyeron los participantes estan
vinculadas a:

— Planteamiento al gobierno central para la creacion de agencias que ofrezcan los
servicios.

— Limitar los requerimientos para ofrecer estos servicios de acuerdo a la
descripcion de la categorias de servicios.

— Desarrollar un directorio de los servicios disponibles o contratados.

— Certificacion de profesionales, por parte del DS o las agencias pertinentes para
ofrecer algunos de los servicios.



Proximos pasos

e Diseminar la informacion sobre las necesidades
validadas de las regiones Este, Sureste, Suroeste y
Noreste de Puerto Rico; asi como las recomendaciones
del Comité Interpartes Ryan White para atender las
barreras y limitaciones de acceso a los servicios.

Actividades e Identificar fondos disponibles para atender las
necesidades de servicios detallados.

e Afadir los servicios no disponibles que son necesarios
en el plan de servicios de los proveedores de las
regiones identificadas.




Preguntas o comentarios
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Plan de
Trabajo
2021

Identificacion de Temas




Plan de
Trabajo
2021

Temas Sugeridos:

1.Estandarizacion de Criterios de Elegibilidad para
Recibir Servicios Ryan White en Puerto Rico

2. Encuentro de las Organizaciones que reciben fondos
Ryan White en Puerto Rico

3. Plan Integrado de Vigilancia, Prevencion y
Tratamiento de VIH 2017-2021

4. Plan Estratégico de VIH (actualizacion de CDC y
HRSA).

5. Iniciaciéon rapida de tratamiento antirretroviral.



Comité Interpartes Ryan White en Puerto Rico

— Proxima Reunion:
— Fecha: 9 de abril de 2021
— Lugar: Plataforma Virtual ZOOM



