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Agenda 

Sugerida
– Bienvenida

– Revisión de la Minuta: 4 de diciembre de 2020

– Asuntos para seguimiento 

– Plan de Trabajo del Plan Integrado de Vigilancia, Prevención y Tratamiento de VIH 
2017-2021

– Discusión de necesidades por Regiones de Salud Identificadas

– Asuntos nuevos: 

– ENDING THE HIV EPIDEMIC: A PLAN FOR AMERICA- Programa Ryan White Parte
A: AME de San Juan

– Plan de Trabajo del Comité 2021

– Identificación de Temas

AGENDA: 5 de febrero de 2021



Revisión de Minuta: 
4 de diciembre de 2020



Comité Interpartes

Ryan White

Asuntos para Seguimiento



Transfondo

– Meta 3: Reducir las disparidades relacionadas al VIH y las 
desigualdades en la salud. 

– Objetivo 3.2: Reducir las disparidades geográficas en cuanto a servicios 
de tratamiento y apoyo a personas que viven con VIH. 

– Estrategia 3.2.B: Establecer proyectos de servicios de salud y apoyo 
para atender las necesidades identificadas en las regiones este, sureste, 
suroeste y noroeste de Puerto Rico, según definidas por el 
Departamento de Salud. 



Trasfondo

• Establecer un comité de trabajo que incluya representación de las 
regiones identificadas. √

• Realizar un inventario de los servicios no disponibles y necesarios en 
las regiones identificadas. √

• Validar las necesidades de las personas con diagnóstico de VIH en las 
Regiones Este, Sureste, Suroeste y Noreste de Puerto Rico. √

• Ofrecer recomendaciones para atender las necesidades identificadas 
según las regiones de salud discutidas. √

• Identificar fondos disponibles para atender las necesidades de 
servicios detallados. 

• Añadir los servicios no disponibles que son necesarios en el plan de 
servicios de los proveedores de las regiones identificadas. 

Actividades



Necesidades en Regiones Este, Sureste, Suroeste y 
Noreste de Puerto Rico



Discusión de Recomendaciones

– En la reunión ordinaria del 7 de febrero de 2020 se identificaron las siguientes recomendaciones 

por servicios: 

Necesidad de Servicios Recomendaciones

Enlace a tratamiento

Región Mayagüez, 
Jóvenes. 

• Diseñar y coordinar una capacitación dirigida a profesionales sobre el 
enlace a cuidado, con énfasis en la población de jóvenes. (Incluir en el 
diseño de la actividad al AETC y Estudios Técnicos.)

• Identificar otros esfuerzos de otras agencias u organización, como 
SAMHSA, dirigido a la población de jóvenes. 

• Incluir entre el contenido de la capacitación el tema de Social 
Marketing. 

• Atender los aspectos burocráticos del área legal que son una barrera 
para el enlace a servicios. 

• Identificar y discutir investigaciones con la población de jóvenes con 
VIH o casos perinatales. 



Necesidad de Servicios Recomendaciones

Transportación

Sub-región Fajardo                   
(Culebra y Vieques)

• Identificar los recursos disponibles que viajan a las islas municipio  
para coordinar esfuerzos. 

• Identificar fondos para coordinar y ofrecer servicios en las islas 
municipio. 

• Adiestrar a profesionales de la salud identificados para ofrecer 
servicios en las islas municipio. 

Retención a cuidado 

Población Trans y PID

• Redactar una petición a ADAP para considerar añadir el tratamiento 
hormonal en el formulario de medicamentos. 

• Adiestramiento a profundidad sobre estrategias de tratamiento que 
sean culturalmente sensibles para el enlace y retención de ambas 
poblaciones (utilizar la Guía para el Desarrollo de Protocolos 
Culturalmente Sensibles y Basados en Evidencia para Enlace y 
Retención de HSH, PID y Trans con diagnóstico de VIH). 

Discusión de Recomendaciones



Necesidad de Servicios Recomendaciones

Vivienda permanente

Región de Mayaguez y Ponce, 
PID

• Reevaluar el aumento de casos por los eventos sísmicos del área 
sur.

• Identificar estrategias para maximizar los fondos. 
• Activar el Comité de Vivienda del Plan Integrado para atender las 

necesidades de servicios en las regiones identificadas. 
• Desarrollo de un directorio de servicios que especifique los fondos 

disponibles e información contacto específica. 

Salud mental 

Regiones Ponce, Caguas y 
Fajardo

• Desarrollar un inventario de servicios disponibles. 
• Auscultar la viabilidad de implementar servicios de 

telemedicina/telesalud. 
• Llevar a cabo una Convocatoria de Propuestas para ofrecer los 

servicios. 

Discusión de Recomendaciones



Segunda parte de la Discusión de Necesidades en 
Regiones Este, Sureste, Suroeste y Noreste de Puerto Rico

El cuestionario tiene el objetivo de 
identificar recomendaciones sobre 

las necesidades previamente 
validadas en las Regiones Este, 

Sureste, Suroeste y Noreste. 

Estas recomendaciones tendrán 
como propósito atender las barreras 

y limitaciones en los servicios de 
salud y apoyo a la población con 

diagnóstico positivo de VIH.

Cuestionario digital a través de la plataforma Google 
Form.

• El 30 de octubre del 2020 se envió a través del correo 
electrónico del Comité Interpartes el enlace para  contestar el 
cuestionario. 

•Los integrantes tenían hasta el 13 de noviembre para contestar
el cuestionario pero se extendió hasta el 20 de noviembre.

•El cuestionario constaba de siete (7) preguntas abiertas.  



Resultados del cuestionario

– Participación:

– Se recopiló y categorizaron las respuestas ofrecidas por 5 informantes claves de 

los Programas Ryan White

Migrants Health 
Center

Ryan White Parte 
A-AME de San Juan

Centro de Salud de 
Lares, Inc.

Centro Ararat, Inc. 
Parte A, B, C

Centro de Salud 
Familiar Dr. Julio 
Palmieri Ferri / 

Ryan White Parte C



Necesidad explorada: 
Acceso a Especialistas

– Para el servicio de acceso a médicos especialistas se validó que en todas las regiones 

(Este, Sureste, Suroeste y Noreste) hay una necesidad de este servicio para todas las 

poblaciones, con especial atención de PID y Trans con VIH. 

– Con relación al acceso a servicios de médicos especialistas se identificaron con 

limitaciones de acceso las  siguientes disciplinas:

• Dermatología, 

• Hepatología, 

• Psiquiatría, y 

• Neurología 

– Otro factor que debe atenderse son barreras relacionadas a la insensibilidad cultural 

en el trato al paciente.



Necesidad explorada: 
Acceso a Especialistas

– Recomendaciones para atender las barreras y limitaciones asociadas al acceso a
especialistas: 

– Utilización de nuevas tecnologías

– Implantar estrategia de telemedicina para aumentar el acceso a los servicios especializados. 

– Acuerdos colaborativos

– Establecer acuerdos colaborativos con escuelas de medicina para dar cursos relacionados al VIH a
estudiantes de las especialidades identificadas, incluyendo sensibilidad cultural. 

– Llevar a cabo cursos de capacitación, bajo educación continuada a través del AETC, a los proveedores 
contratados en las especialidades identificadas que incluyan sensibilidad cultural. 

– Compartir el Directorio de Recursos con los que se ha logrado acuerdos colaborativos en las disciplinas 
mencionadas. 

– Contratación

– Contratación de especialistas por parte del Programa Ryan White Parte B/ADAP para que los médicos 
especialistas provean servicios exclusivamente a la población con diagnóstico positivo a VIH. 



Necesidad explorada: Acceso a Especialistas

Comentarios de los participantes: 

“Considerar otras necesidades 
de especialistas  que han 
identificado miembros de 

comunidad

Ejemplo: Reumatólogo. 

Hacer extensivo el acceso a 
todos los especialistas.” 

“La limitación en la 
disponibilidad de los 

especialistas en cuestión existe 
para la población en general. 

Los especialistas disponibles en 
las disciplinas mencionadas 

están sobrecargados por lo cual 
el tiempo de espera por una cita 

es de varios meses.”



Necesidad explorada: 
Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

– Limitaciones en centros o proveedores de servicios disponibles para 
las siguientes necesidades:

Región de 
Mayagüez 

Se identificó la 
necesidad de 
Consejería o 
tratamiento 

para uso 
problemático de 

sustancias y 
alcoholismo

Regiones de Ponce 
y Sub-Región de 

Fajardo

Se identificó la 
necesidad del 

servicio de 
Detox. 

Regiones de 
Arecibo y Ponce 

Se identificó la 
necesidad de 
facilidades de 

higiene 
personal. 

Región de Caguas y 
Sub-Región de 

Fajardo 

Se identificó la 
necesidad del 

servicio de 
intercambio de 

jeringuillas. 



Necesidad explorada:
Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

– Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a 
estos servicios:

– Desarrollar un listado de proveedores del área. 

– Acuerdo colaborativo o contratación con alguna entidad que 
ofrezca dicho servicio en otra área y que pueda hacerlo 
extensivo a dicha región.

– Certificación de profesionales, por parte del DS o las agencias 
pertinentes, a proveedores que ofrezcan los servicios 
identificados en los Centros de Medicina Primaria (FQHC’s). 

– Enviar un comunicado de prensa y utilizar redes sociales. 

– Referir a otros centros que ofrezcan el servicio considerando la 
residencia del paciente. 

Región de 
Mayagüez 

Necesidad de 
servicios de 
consejería o 

tratamiento para 
uso problemático 

de sustancias y 
alcoholismo



Necesidad explorada:
Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

– Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a este 
servicio:

– Acuerdo colaborativo o contratación 

– Con alguna entidad que ofrezca dicho servicio en otra área y que pueda 
hacerlo extensivo a dicha región.

– Certificación

– Identificación y/o certificación de proveedores en estos servicios. 

– Facilitar hasta donde sea posible los procesos para la certificación de 
facilidades.

– Creación de agencias

– Presentación de servicios a organismos gubernamentales para que brinden 
los servicios.

– Referidos 

– Referir a otros centros que ofrezcan el servicios considerando la residencia 
del paciente. 

Regiones de Ponce y 
Sub-Región de Fajardo

Necesidad 
del 

servicio 
de Detox. 



Necesidad explorada:
Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

– Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a este servicio:

– Coordinación de servicios:

– Identificar y coordinar con agencias que ofrecen servicio en zonas cercanas.

– Acuerdo colaborativo o contratación 

– Con alguna entidad que ofrezca dicho servicio en otra área y que pueda hacerlo extensivo a dicha 

región.

– Contratación de servicios

– Establecer contratos con organizaciones certificadas para la provisión de servicios de salud en el 

hogar y/o hospicio.

– Creación de agencias

– Identificar fondos para crear agencias que puedan brindar estos servicios.

– Orientación al paciente

– Los proveedores de servicios en los centros que orienten, faciliten y ayuden a pacientes con 

problemas de higiene personal.

Regiones de 
Arecibo y Ponce 

Necesidad 
de 

facilidades 
de higiene 
personal. 



Necesidad explorada:
Servicios a Personas que se Inyectan Drogas

– Recomendaciones para atender las limitaciones asociadas a este 

servicio:

– Coordinación de servicios:

– Identificar y coordinar con agencias que ofrecen servicios en zonas cercanas.

– Verificar cuales de las siete agencias sin fines de lucro que ofrecen el servicio 

puede extender su área geográfica. Identificar fondos.

– Acuerdo colaborativo o contratación 

– Con alguna entidad que ofrezca dicho servicio en otra área y que pueda 

hacerlo extensivo a dicha región.

– Desarrollar un directorio de servicios con todas las necesidades 

identificadas. 

Región de Caguas y 
Sub-Región de Fajardo 

Necesidad del 
servicio de 

intercambio 
de 

jeringuillas. 



Necesidad explorada:
Servicio de Comidas o Alimentos en el Hogar

Se identificó la 

necesidad en todas las 

regiones, se reconoce 

que hay una limitación 

en la cantidad de 

proveedores de este 

servicio y fondos 

disponibles.

Contratar a un suplidor que se 
dedique a ofrecer este servicio.

(Orientar a todos los proveedores 
disponibles para este servicio para 

que presenten una propuesta.)  

Otorgar fondos adicionales a las 
agencias subrecipientes de fondos 
Ryan White que ofrecen el servicio 
para que puedan ampliarlo a otras 

regiones. 

Limitar los requerimientos para 
ofrecer estos servicios a los 
estrictamente necesarios. 

(Según la descripción en el PCN 16-
02 para la categoría Food

Bank/Home Delivery Meal).

Auscultar las oportunidades de 
fondos dirigidos a proveer el 

servicio. 



Necesidad explorada: 
Servicio de Comidas o Alimentos en el Hogar

Comentarios de los participantes: 

“A raíz de la pandemia del COVID, han 
proliferado entidades sin fines de lucro, 
entidades públicas/privadas que se dedican a
ofrecer este servicio. 

Un buen ejemplo sería otorgar fondos al Banco 
de Alimentos que han estado implementando 
proyectos para este propósito. ” 



Conclusión
Para las Regiones de Salud Este, Sureste, Suroeste y Noreste se 
exploraron las recomendaciones para atender las barreras y 
limitaciones en el acceso a los siguientes servicios:

– Enlace a tratamiento

– Transportación

– Acceso a médicos, enfermería y 
laboratorios

– Retención en tratamiento

– Vivienda permanente

– Comidas o alimentos en el hogar

– Salud mental 

– Médicos especialistas

– Consejería o tratamiento para uso 
problemático de sustancias y 
alcoholismo

– Detox

– Higiene personal 

– Intercambio de jeringuillas 



Conclusión

– En general, las recomendaciones que proveyeron los participantes están 

vinculadas a:

– Coordinación de capacitaciones a los profesionales en los temas identificados.

– Utilización de nuevas tecnologías como Telemedicina/Telesalud

– Coordinación de esfuerzos para expandir los servicios a otras regiones. 

– Acuerdo colaborativo o contratación de los servicios

– Identificar posibilidad de contratación por RWBA

– Desarrollo de Convocatorias de Propuestas



Conclusión

– Continuación de las recomendaciones que proveyeron los participantes están 

vinculadas a:

– Planteamiento al gobierno central para la creación de agencias que ofrezcan los 

servicios. 

– Limitar los requerimientos para ofrecer estos servicios de acuerdo a la 

descripción de la categorías de servicios. 

– Desarrollar un directorio de los servicios disponibles o contratados. 

– Certificación de profesionales, por parte del DS o las agencias pertinentes para 

ofrecer algunos de los servicios. 



Próximos pasos

• Diseminar la información sobre las necesidades 
validadas de las regiones Este, Sureste, Suroeste y 
Noreste de Puerto Rico; así como las recomendaciones 
del Comité Interpartes Ryan White para atender las 
barreras y limitaciones de acceso a los servicios. 

• Identificar fondos disponibles para atender las 
necesidades de servicios detallados. 

• Añadir los servicios no disponibles que son necesarios 
en el plan de servicios de los proveedores de las 
regiones identificadas. 

Actividades



Preguntas o comentarios



Asuntos nuevos

ENDING THE HIV EPIDEMIC: A PLAN FOR AMERICA- Programa Ryan 

White Parte A: AME de San Juan 

PLAN DE TRABAJO 2021: IDENTIFICACIÓN DE TEMAS 



Plan de 

Trabajo 

2021

Identificación de Temas 



Temas Sugeridos: 
1.Estandarización de Criterios de Elegibilidad para 

Recibir Servicios Ryan White en Puerto Rico

2. Encuentro de las Organizaciones que reciben fondos 

Ryan White en Puerto Rico

3. Plan Integrado de Vigilancia, Prevención y 

Tratamiento de VIH 2017-2021

4. Plan Estratégico de VIH (actualización de CDC y 

HRSA). 

5. Iniciación rápida de tratamiento antirretroviral.

Plan de 

Trabajo 

2021



Comité Interpartes Ryan White en Puerto Rico

– Próxima Reunión: 

– Fecha:  9 de abril de 2021

– Lugar: Plataforma Virtual ZOOM


