GOBIERNO DE PUERTO RICO

Itinerario de vacunacion recomendado para adultos por grupo de edad,

Puerto Rico, 2026

VACUNA

19-26 afios | 27-49 afios | 50-64 afios =65 afos

COVID-19

1 0 méas dosis de la vacuna actualizada 2 o mas dosis 2024-2025

Influenza inactivada (I1V, ccllV3)
Influenza recombinante (RIV3)

1 dosis anual en temporada

Influenza inactivada (I1V, ccllV3)
Influenza recombinante (RIV3)

1 dosis anual en
temporada (HD-11V3,
RIV3 o AllV3 preferido)

Pacientes con trasplante de drganos (ver notas)

Influenza viva atenuada (LAIV3)

1 dosis anual en temporada

Virus Respiratorio Sincitial (RSV)

Administracién estacional durante 50-74 Ver notas 275 anos

el embarazo anos

Tétano, Difteria, Tosferina (Tdap)

1 dosis de Tdap en cada embarazo; 1 dosis de Td/Tdap para el tratamiento de heridas

1 dosis Tdap, después, Td or Tdap cada10 anos

102 dosis, dependiendo de la indicacién (nacidos en o después de 1957)

MMR

Varicela (VAR) 2 dosis (nacidos en 1980 o después) 2 dosis

Zoster (RZV) 2 dosis para inmunocomprometidos 2 dosis

Virus Papiloma Humano (VPH) 2 0 3dosis 27-45 anos

dependiendo de la
edad al iniciar

Neumococo (PCV15, PCV20, PCV21,PPSV23) Ver notas
Ver notas

Hepatitis A 2,3, 0 4 dosis dependiendo de la vacuna

Hepatitis B 2,3, 0 4 dosis dependiendo de la vacuna o condicién |

Meningococo ACWY

1 0 2 dosis dependiendo de la indicacidn

Meningococo B (MenB)

19-23 | 2 0 3 dosis dependiendo de la indicacién

Haemophilus influenzae tipo b (HIB)

1 0 3 dosis dependiendo de la indicacién

Mpox

2 dosis

Polio (IPV)

Completar serie de 3 dosis, si estd incompleto

Vacunacidn recomendada para edultos que cumplan con el
requisito de eded, felta de documentacién de vacunacién, o
carecen de evidencia de inmunidad.

18 de mayo de 2026

I :
Vacunacién recomendada basada | Sin recomendacién / No

enla toma de decisiones clinicas. | | aplicable.
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Victor M. Ramos Otero, MD, MBA
Secretario
Departamento de Salud

Vacunacién recomendada para eduitos con
un factor de riesgo adicional u otra
indicacién.




