Medidas de prevencién 6 —
de enfermedades 4{HURACAN

Luego de un huracan, pueden aumentar el riesgo de ciertas enfermedades.
como el dengue y la leptospirosis. Si manifiestas sintomas de estas
enfermedades, visita a tu médico inmediatamente.

Leptospirosis

e El agua acumulada en zonas inundadas
puede estar contaminada por orina de ratas,
perros, vacas o cerdos.

e Lavate los pies después de caminar por
lugares inundados.

Si presentas fiebre, dolores musculares, no te
automediques. Busca atencién médica de
inmediato.
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Dengue @

e Mantén los patios y solares limpios de basura
qgue acumule agua.

e Elimina los objetos que acumulan agua:
baldes, gomas, botellas, cubos.

e Tapa la pileta, los drones y otros recipientes
donde almacenas agua.

¢ Si tienes fiebre, no te automediques. Visita tu
centro de salud mas cercano.

[l site sientes enfermo busca evaluacién
.{ll;, médica de inmediato. La deteccién
N ~ temprana salva vidas.
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Material adaptado de Referencia: Organizacién Panamericana de la Salud.




