Personas con mayor riesgo de
complicaciones si tiene COVID-19

Los adultos mayores tienen mayor riesgo de enfermarse
gravemente a causa del COVID-19. Mas del 80% de los casos es

en la poblacién adulta de 60 anos o mas.

El riesgo de que una persona se enferme gravemente a causa del
COVID-19 aumenta proporcionalmente con la cantidad de
condiciones subyacentes y otras condiciones que padece.

¢Cuales son las poblaciones de alto riesgo?

Personas con condiciones Personas con NS A
preexistentes sobrepeso/obesidad Adultos mayores Embarazadas

Enfermarse con mayor severidad podria causar que una persona con COVID-19:
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Sea hospitalizada Sea admitida a la unidad Sea conectada Fallezca
de cuidados intensivos a un respirador

Protégete del COVID-19: precauciones universales para poblaciones de alto
riesgo y personas que interactuan con ellas.
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Vacunate. Usa masc_a”“a Lavate Comparte en lugares Mantén el
Recibe la dosis bivalente.  que cubra narizy boca. las manos. al aire libre o con distanciamiento
Protege contra el virus buena ventilacion fisico.

original que causa el
COVID-19Y la variante
Omicron.

Centro de Orientacién COVID-19
939-592-5115
Horario: lunes a domingo 9:00am a 6:00pm
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https://www.cdc.gov/aging/covid19/covid19-older-adults.html

