Aislamiento para personas con
resultado positivo a COVID-19

En el contexto de COVID-19, cuando una persona tiene una prueba positiva, ya sea
molecular, de antigenos o casera, o presenta sintomas asociados al COVID-19, de
inmediato debe separarse fisicamente de los miembros del hogar y el exterior.

La duracion del aislamiento de pacientes positivos a COVID-19 se determina de
acuerdo con dos criterios: (1) Presencia de sintomas (2) Gravedad de la enfermedad
(leve, moderada o severa).

PERIODOS DE ASILAMIENTO SI TIENES UN RESULTADO POSITIVO EN
UNA PRUEBA DE DETECCION DEL VIRUS QUE CAUSA EL COVID-19.

Persona que no Persona que Persona que presente
sintomas moderados
presente __presente (casos que al quinto
sintomas sintomas leves diagun esgén
(asintomaticos) (sin fiebre)

presentando fiebre)

Aislamiento de
5 dias tras recibir
su resultado
positivo.

Continuar
utilizando
mascarilla
desde el 6to al
10mo dia.

Aislamiento de
10 dias
tras recibir su
resultado
positivo.

Personas con enfermedad severa, inmunocomprometidas o en periodo de
gestacion se determinara en consulta con su proveedor de servicios de salud.

Centro de Orientacién COVID-19
939-592-5115
Horario: lunes a domingo 9:00am a 6:00pm

Referencia: Guia para la Vigilancia Epidemiolégica COVID-19.
https://www.salud.gov.pr/CMS/DOWNLOAD/6816
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