
Las personas que están vacunadas con todas las
dosis recomendadas, incluidas las de refuerzo,
tienen menos probabilidades de ser hospitalizadas
o de morir a causa de la COVID-19 que las personas
de la misma edad que no se vacunaron o que no
están al día con sus vacunas contra el COVID-19.

Vacúnate

Edad
Los adultos mayores (especialmente de 50 años de edad o más, cuyo riesgo
aumenta con la edad) tienen más probabilidades de enfermarse gravemente a
causa del COVID-19 que las personas más jóvenes. La mayoría de las muertes por
COVID-19 ocurre en personas de 60 años de edad o más.

Condiciones subyacentes
Ciertas condiciones subyacentes (como la obesidad, la enfermedad pulmonar
obstructiva crónica, el cáncer y otras) pueden aumentar el riesgo de enfermarte
gravemente si te infectas por COVID-19. Mientras más condiciones subyacentes
tengas, mayor será tu riesgo. Ciertas condiciones aumentan el riesgo más que
otras.

Sistema inmunitario debilitado o inmunodeprimido  
Es posible que las personas inmunodeprimidas, o que toman
medicamentos que debilitan su sistema inmunitario, no estén protegidas
como el resto, incluso si tienen sus vacunas al día. Habla con tu proveedor
de atención médica quien te orientará si debes recibir más de una dosis de
la vacuna bivalente. 

Prueba de detección y
tratamiento

Si tiene un mayor riesgo de enfermarse gravemente a causa
del COVID-19, existen medicamentos gratuitos que pueden
reducir las probabilidades de enfermarse gravemente y
morir.  Es importante que te hagas la prueba de detección si
crees que estás infectado por COVID-19. El tratamiento de
COVID-19 debe iniciarse dentro de los primeros cinco días de
la infección.

Toma acción y protéjete para evitar enfermarte
gravemente a causa del COVID-19.

Factores que aumentan el riesgo de
enfermarse gravemente a causa del COVID-19.
Algunas personas tienen más probabilidades que otras de enfermarse gravemente a causa del
COVID-19. Conocer su riesgo de infección por COVID-19 y los riesgos que pueden afectar a otras
personas puede ayudarle a tomar decisiones para protegerse y proteger a los demás.

Centro de Orientación COVID-19
939-592-5115

Horario: lunes a domingo 9:00am a 6:00pm
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