Salud Oral

Es importante que la mujer embarazada tenga una buena salud
oral antes, durante y después de|l embarazo, debido a que estan
Mas propensas a desarrollar enfermedades de las encias y caries.

PARA EL 2022, LAS MUJERES EMBARAZADAS:

SUPO LA IMPORTANCIA
SOLO UN LY/ 9 de cuidar sus dientes y encias

durante el embarazo.

CONVERSO

o)/ 8l con un trabajador dental, sobre
cOMo cuidar sus dientes y encias.
TUVO PLAN MEDICO

e M/l para pagar el cuidado dental.

CONSULTO UN DENTISTA
73% por un problema de salud oral.

de las mujeres se

realizaron limpieza
dental durante el
embarazo.

RECOMENDACIONES

. . Cepillese al o Uil HaOt|>Ie SOl Se
Visite a su > Utilice hilo tilice entista
: mMmenos 2 veces X 5 >
dentista cada e on dental una enjuague sobre como
6 meses. vez al dia con fluoruro prevenir
pasta con : e v ol
FlUOIUro lariamente. problemas en
: la boca.

iUna boca sana para mama,
un crecimiento sano para bebé!
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