Iniciativas educativas

GRATIS

Seccion Madres, Ninos y Adolescentes

[Partlczpa.’

Cuenta con nuestro apoyo, cursos,
. . ~ ./

talleres educativos e informacion.

787-765-2929
EXT. 4550, 4581

Curso Prenatal (presencial)
Aprende sobre el cuidado prenatal, parto, posparto y lactancia.

Curso Prenatal Virtual

Aprende sobre el cuidado prenatal, parto, posparto y lactancia.
Accede a encuentrodemivida.salud.gov.pr

Informacioén para un embarazo saludable
Oriéntate sobre el cuidado prenatal y cuidado de tu bebé.
Accede a www.salud.pr.gov/encuentro_mi_vida

Curso Crianza Responsable (presencial)
Conoce sobre la etapa de 0-5 afios del nifio/a.

Curso Crianza con Amor (presencial)
Conoce sobre la etapa de 6-11 afios del nifio/a.

Taller Comprendiendo la Adolescencia (presencial)
Comprende |la adolescencia desde la mirada del desarrollo.

Taller para adolescentes (presencial)

"Mi agenda de salud”

Conoce la importancia de la visita anual de salud y
el uso de la agenda.



https://www.encuentrodemivida.salud.gov.pr/
http://www.salud.pr.gov/encuentro_mi_vida

