Departamento de Salud

Expertas del Departamento de Salud resaltan las estrategias de
vacunacion en Puerto Rico

San Juan, Puerto Rico (24 de junio de 2023)- En un encuentro entre
profesionales de la salud y el sector econdmico de Puerto Rico llevado a cabo
por la Camara de Comercio de Puerto Rico, el Departamento de Salud (DS),
resaltd los esfuerzos epidemioldgicos y de vacunacion implementados en la
Isla. El foro “Buenas Practicas y Retos: Vacunacion, Prevencion y Tratamiento
de Cancer en Puerto Rico” tuvo escenario en el Hotel Verdanza y contd con la
participacion de las doctoras Iris Cardona, Principal Oficial Médico y Melissa
Marzan, Principal Oficial de Epidemiologia.

Cardona preciso, la importancia de los esfuerzos conjuntos y con todos los
sectores para lograr el objetivo comun de salvaguardar la salud. Asimismo,
destaco “el éxito de los programas de inmunizacion lo atribuimos a las
politicas actualizadas y estrategias eficaces, consonos con el plan que tiene el
Gobierno para garantizar el acceso y mejorar la cobertura a las vacunas,
basandose en los principios y valores que constituyen la ética de salud
publica”.

Durante el Foro, la Principal Oficial Médico, presentd las ultimas aportaciones
cientificas sobre la inmunizacién contra el Virus del Papiloma Humano (VPH),
entre otras vacunas. Sobre esta ultima, detalld que “el virus del papiloma
humano (VPH) es la principal causa del cancer cervical. No obstante, los
esfuerzos que lleva a cabo el Gobierno van cénsonos con la resolucion de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para la erradicacion del cancer
cervical para el 2030.

La Doctora Cardona aprovecho el espacio para subrayar la importancia de la
vacunacion en edades tempranas como medida de prevencion contra el
Virus del Papiloma Humano (VPH), responsable de una variedad de canceres
y otras afecciones. De igual manera, exhortdé a aquellos que aun no se han



administrado la vacuna actualizada contra el COVID-19- a vacunarse ya que el
virus continda mutando rapidamente.

Actualmente, la vacuna contra el VPH es requisito escolar para ninos y ninas
hasta los 18 afnos. La vacuna esta recomendada desde los 11 anos hasta los 26
anos de edad. La serie completa consiste en dos dosis de vacuna; la segunda
dosis debe administrarse entre los 6 a 12 meses después de la primera dosis.
El reto sigue siendo que los adolescentes completen la serie de vacunacion.

Como parte de las estrategias presentadas, detalld cuatro practicas para la
inmunizacion sistematica; maximizacion del alcance que involucra identificar
poblaciones desatendidas, alcance equitativo, disponibilidad de vacunas y la
integracion de servicios. En la Gestion del Programa destacd aunar esfuerzos
entre el sector publico y privado para llevar a cabo alianzas, definir politicas
del programa, planificar, presupuestar y movilizar recursos y asegurar la
excelencia en el liderazgo. Mientras que para la Movilizacion de la Poblacion
es clave atender la desinformacién, comunicar y educar. Finalmente, en ese
grupo de estrategias esta el seguimiento de los avances que agrupa: el
monitoreo del desempeno, sistemas de informacion y sistemas de vigilancia
de enfermedades.

Por su parte, la Principal Oficial de Epidemiologia, Melissa Marzan, presento
una actualizacion sobre el COVID-19 y el perfil epidemiolégico del cancer en
Puerto Rico. “Las pruebas de cernimiento de cancer disminuyeron durante el
inicio de la pandemia. Es momento de retomar las recomendaciones para
continuar promoviendo la deteccidon temprana”, dijo la epidemidloga.

En el Foro de Salud también se abordaron las lecciones aprendidas y mejores
practicas de vacunacion para patronos e instituciones académicas,
Innovacion en tratamiento de enfermedades créonicas y tratamientos de
cancer. El Foro fue realizado por el Comité de Salud de la Cdmara de Comerio
de Puerto Rico, presidido por Luis Pizarro Otero.
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