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ANTÍDOTO PARA LAS 
SOBREDOSIS POR OPIOIDES

Salva una Vida

Reporta la Sobredosis

Naloxona es el medicamento que revierte 
rápidamente una sobredosis por opioides. La 
vida media de Naloxona en el organismo es de 
30 a 90 minutos. Pasado este periodo de tiempo 
los signos y síntomas de sobredosis pueden 
reaparecer. Aunque existen diferente marcas 
comerciales, Naloxona (nombre genérico) 
también es conocido como Narcan.

¿Cuándo se debe utilizar Naloxona?

¿Cómo usar?

Cuando se observen signos y síntomas como 
pérdida de conciencia, pupilas puntiformes, 
depresión respiratoria y somnolencia. La 
resucitación cardiopulmonar toma prioridad 
sobre la administración de Naloxona.

Referencia:
NIDA. 2019. Naloxona. DrugFacts. 
https://www.drugabuse.gov/es/publicaciones /drugfacts/naloxona
Este folleto no pretende diagnosticar condición alguna de salud. El mismo es para uso informativo.

Vaporizador Nasal
Sostenga el dispositivo con el pulgar en 
la parte inferior y con el dedo índice y el 
dedo mayor a cada lado de la boquilla. 

Inserte suavemente el dispositivo 
dentro de una fosa nasal. Presione el 

émbolo con firmeza para rociar toda la 
dosis de Narcan dentro de una fosa 

nasal. No es necesario aplicar el aerosol 
en ambas fosas nasales.

Autoinyector
Para usarlo, coloque el extremo negro 

en la mitad de la parte exterior del 
muslo de la persona, a través de la ropa 

si es necesario. Luego, presione el 
dispositivo firmemente y manténgalo 
en el lugar durante cinco segundos.

Inyección
Se puede administrar intravenoso, 

intramuscular y subcutáneo.
La dosis recomendada es de 0.4mg/ml. 
Sin embargo, a veces se necesita una 

segunda dosis de 0.4mg/ml si la 
primera dosis no revierte la sobredosis 

ni restablece la respiración.


