
ESCOGE UN LUGAR QUE ESTÉ FUERA 
DEL ALCANCE DE TUS NIÑOS
Encuentra un lugar en tu casa a una altura 
suficiente donde tus niños no puedan ver 
ni alcanzar. Busca el lugar más seguro para 
almacenar medicamentos fuera del alcance de los 
niños.

GUARDA LOS MEDICAMENTOS 
DESPUÉS DE CADA USO
Siempre guarda todos los medicamentos después 
de usarlos, incluso los que utilizas todos los días. 
Nunca dejes los medicamentos a la vista en la 
cocina ni sobre la mesa de noche.

ASEGÚRATE DE QUE LA TAPA DE 
SEGURIDAD ESTÁ BIEN PUESTA
Recuerda apretar la tapa de seguridad de los 
frascos. Si el medicamento tiene una tapa 
enroscable, gírala hasta que escuches el ”clic” o 
hasta que no gire más. Aunque muchos envases de 
medicamentos tienen tapas de seguridad, los niños 
encuentran la manera de abrirlos.

Protege a tus niños
GUARDA LOS MEDICAMENTOS EN UN LUGAR SEGURO



ENSEÑA A TUS HIJOS LA MANERA APROPIADA
 Y SEGURA DE USAR MEDICAMENTOS

MANTENTE PREPARADO 
EN CASO DE UNA EMERGENCIA:

HABLA CON TUS INVITADOS ACERCA 
DE LA SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS

Siempre que tengas invitados en casa, recuérdales que coloquen sus carteras, bolsos y 
abrigos que contengan medicamentos fuera del alcance de la vista de tus niños.

Llama al centro de “POISON CONTROL” 
si crees que tu niño ingirió 

algún medicamento sin tu supervisión. Utiliza el número de 

“POISON HELP”  1-800- 222-1222

Material Informativo
Secretaría Auxiliar de Planificación y Desarrollo
Proyecto Overdose Data to Action
Para más información: 787-765-2929 
Ext. 3125, 3777, 3778, 4434 
Email: opioides@salud.pr.gov

Es importante enseñarle a tus hijos lo que son los medicamentos y las razones por las 
cuales debes ser TÚ o quien cuida de ellos quien se los dé. Nunca les digas a tus niños que 

los medicamentos son caramelos o golosinas, ni siquiera cuando no quieran tomarlos.

Este folleto no pretende diagnosticar condición alguna de salud.
El mismo es para uso informativo.

Guarde este número en su teléfono


