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ASUNTO: AUMENTO DE CASOS DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Desde el comienzo de la temporada de Influenza 2023-24 en julio pasado, el sistema de
vigilancia se ha mantenido con casos sobre el umbral de alerta. Segun el informe de la semana
epidemioldgica nimero 39, se han registrado 15,218 casos en lo que va de la actual temporada y
con una tendencia de casos en aumento por las pasadas siete semanas.

En estos momentos, se ha emitido un aviso de salud por Influenza, ya que la situacion
epidemioldgica se ha elevado a nivel brote. Especificamente, el 52% de los casos de la
temporada se identificaron en el grupo de edad 0-19 afios y al menos, se han identificado 25
escuelas K-12 con situaciones de brotes.

Por otra parte, el sistema de vigilancia epidemioldgica para Virus Respiratorio Sincitial (RSV,
por sus siglas en inglés) ha identificado un aumento de casos para el pasado mes de septiembre
en comparacion con el mes de agosto. Ademas, otras enfermedades respiratorias por agentes
infecciosos como COVID-19 se contintan identificando en los sistemas de vigilancia.

Nos aproximamos a los meses, donde histéricamente se observa un aumento en la incidencia de
casos por enfermedades respiratorias por agentes infecciosos. Ante esta situacion, gqueremos
recordar la importancia de las medidas de prevencion. Hacemos un llamado a las comunidades
escolares a continuar las medidas de prevencién para estas enfermedades respiratorias como:

e Lavado de manos frecuentes con agua y jabon o desinfectantes basados en >70% de
alcohol

Desinfeccion de areas comunes

Quedarse en casa si se encuentra enfermo

Uso de mascarillas

Vacunacion para COVID-19 e Influenza
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Incluyo algunos enlaces donde podran obtener:

1. La guia sobre las Estrategias Deteccion Temprana COVID-19 Afio Académico 2023-24:
7980 (pr.gov)
2. Presentacion de Estrategias Deteccion Temprana COVID-19 Afio Académico 2023-24:
PowerPoint Presentation
3. Materiales Educativos sobre Influenza y otras enfermedades respiratorias:
a. Influenza (pr.gov)
b. 050123-COVID19 REFRESH/piezas educativas (pr.gov)
c. Influenza one pager-101322 (pr.gov)

En caso de mas informacién sobre las vigilancias epidemioldgicas para estas enfermedades o
cualquier orientacion sobre medidas de control y prevencidn de estos casos, puede comunicarse
a

Coordinadora Vigilancia Correo Electronico
Epidemidloga Viviana Rosario COVID-19 Instituciones | viviana.rosario@salud.pr.gov
Educativas
Epidemidloga Carmen J. Rodriguez Enfermedades crodriguez@salud.pr.gov
Caquias Prevenibles por VVacunas
& RSV
Epidemiologa Zused Lopez Influenza zused.lopez@salud.pr.gov

Las medidas de prevencion apoyan que nuestras comunidades sean mas seguras y saludables.
Agradezco el apoyo para continuar con las medidas de prevencion y lograr disminuir nimero de
casos Yy potenciales complicaciones por estas condiciones.
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