Departamento de Salud

Departamento de Salud emite una declaracién de emergencia
de salud publica por dengue

(San Juan, Puerto Rico- 25 de marzo de 2024) - En respuesta a la situacion de
propagacion del virus del dengue en Puerto Rico en |lo que va de ano, el
secretario del Departamento de Salud, Carlos Mellado Lopez, emitié una
declaracion de emergencia de salud publica por dengue.

Con esta accion dijo, se podra garantizar los recursos necesarios para fortalecer
la vigilancia, deteccion, prevencion, control de vectores y manejo clinico, entre
otros esfuerzos, para asi atender la propagacion de esta enfermedad con la
prontitud y eficiencia que amerita.

“Este ano, los casos de dengue han superado las cifras historicas. Los equipos
han estado trabajando en el plan integrado para la prevencion y control en
respuesta a arbovirus y vamos a expandir la respuesta implementada. Es
importante destacar que el alza de casos no solo se ha visto reflejado en Puerto
Rico, sino que lo hemos visto en toda la region de las américas”, senald Mellado
Lopez.

La Orden Administrativa entrara en vigor inmediatamente y se extendera por
un periodo de 90 dias.

Para el Secretario, el aumento de casos de dengue requiere que todos los
componentes de la sociedad aunen esfuerzos en aras de prevenir el contagio
y la propagacion de este virus.

De acuerdo a la actualizacion de la Vigilancia, actualmente se han registrado
549 casos. La region de salud con mayor numero de casos reportados es la
region de San Juan con 270 casos (49.18%), seguido de la region de Bayamon
con 75 casos (13.66%) y la region Mayaguez con 61 casos (11.11%).

La doctora Melissa Marzan, enfatizé que el Plan Integrado de Prevencion y
Control de Arbovirales, disponible en la pagina web del Departamento de
Salud, ofrece una perspectiva integral de la respuesta de la agencia ante el
dengue, incluyendo el componente de deteccidon temprana, vigilancia
epidemiologica, manejo de vectores y herramientas educativas y de



comunicacion entre otras. Asimismo, resaltd la importancia de la colaboracion
comunitaria y la participacion de los municipios. "Los lideres municipales han
desempenado un papel crucial junto al Departamento de Salud, reconociendo
el impacto que tiene el dengue en las poblaciones. Estamos profundamente
agradecidos por su apoyo y los exhortamos a empoderar a sus comunidades
para que realicen esfuerzos de limpieza de los alrededores del hogar y asi
eliminar criaderos de mosquitos", puntualizo la epidemidloga.

La recomendacion del Departamento es poner en practica medidas de
prevencion que incluye: eliminar los criaderos de mosquitos, inspeccionando
minuciosamente el entorno y deshaciéndose de cualquier recipiente o area
donde el agua pueda acumularse y convertirse en criaderos de mosquitos. Esto
incluye vaciar recipientes de agua estancada como macetas, gomas viejas,
cubos y cualquier otro objeto que pueda acumular agua. Ademas, se debe
prevenir la picada del Aedes aegypti utilizando repelente de insectos que
contenga DEET, picaridina u otros ingredientes recomendados por las
autoridades de salud. Es fundamental también utilizar ropa que cubra la piel
expuesta y considerar la instalacion de mosquiteros en camas y tela metalica
en puertasy ventanas.

Finalmente, el Secretario de Salud, subrayd que "es fundamental reconocer los
sintomas tempranamente, como fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular y
articular, erupciones cutaneas y fatiga, ya que podrian ser indicativos de
dengue. Ante la presencia de alguno de estos sintomas, se recomienda buscar
atencion médica de inmediato."

El dengue, transmitido por mosquitos, especialmente por el Aedes aegypti,
puede causar sintomas graves e incluso ser fatal. Es crucial que la ciudadania
tome medidas inmediatas y proactivas para controlar la propagacion del virus
y protegerse a si mismos y a sus familias.

Para obtener informacion adicional y actualizada sobre el dengue y las
medidas preventivas, visite www.salud.pr.gov/dengue.
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