
 
DEPARTAMENTO DE SALUD 

Departamento de Salud refuerza importancia de la Vacunación contra el Virus 
del Papiloma Humano (VPH) 

San Juan, Puerto Rico (13 de septiembre de 2024) – El Departamento de Salud 
hace un llamado a la población para reforzar la conciencia sobre la importancia 
de la vacunación contra el Virus del Papiloma Humano (VPH), una de las 
infecciones de transmisión sexual más comunes a nivel mundial.  

Con más de 200 tipos identificados, el VPH puede causar una variedad de 
problemas de salud, incluyendo verrugas genitales y varios tipos de cáncer, 
como el cáncer de cuello uterino, orofaringe, pene, vulva, vagina, y ano. 

"El VPH es una infección silenciosa que puede tener consecuencias graves para 
la salud si no se toman las medidas preventivas adecuadas. Por eso, es 
fundamental que todos los padres y cuidadores aseguren que sus hijos reciban 
la vacuna contra el VPH en el tiempo recomendado", enfatizó Carlos Mellado 
López, secretario de Salud, tras hacer hincapie en que "esta vacuna ha 
demostrado ser una herramienta clave en la prevención del cáncer cervical y 
otros tipos de cáncer asociados al VPH." 

La vacuna contra el VPH es segura y eficaz, aprobada por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) para su uso tanto en niños 
como en niñas. Además, estudios han demostrado que es más efectiva cuando 
se administra a una edad temprana, idealmente entre los 11 y 12 años. Se 
recomienda una serie de dos dosis si se administra antes de los 15 años, y tres 
dosis para aquellos que se vacunan después de los 15 años. 

Para adultos jóvenes, la vacuna contra el VPH puede administrarse hasta los 26 
años como parte de la vacunación rutinaria. Sin embargo, para personas entre 
27 y 45 años, la misma puede ser recomendada, aunque se sugiere consultar con 
su proveedor de salud para discutir los posibles beneficios, ya que la eficacia de 
la vacuna puede variar dependiendo de la exposición previa al virus.  

"Nuestro objetivo es proteger la salud de nuestra población, especialmente la de 
nuestros jóvenes, quienes son más vulnerables a contraer infecciones de 
transmisión sexual como el VPH", afirmó la Dra. Iris Cardona, Principal Oficial 
Médico del Departamento de Salud. "Instamos a los padres y a la comunidad en 
general a informarse, consultar con sus proveedores de salud y asegurar que los 



 
 
 
 
 
 
 

 

adolescentes reciban esta vacuna, que no solo previene el VPH sino también 
reduce significativamente el riesgo de desarrollar cáncer en el futuro." 

El Departamento de Salud de Puerto Rico continuará sus esfuerzos para educar 
y promover la vacunación contra el VPH, como parte de su compromiso con la 
salud pública y la prevención de enfermedades. Para más información sobre la 
vacunación contra el VPH, visite la página web del Departamento de Salud  
https://www.salud.pr.gov/programa_vacunacion o consulte con su médico de 
cabecera. 
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