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Secretario de Salud informa que los casos de influenza se mantienen por 
debajo del umbral epidémico por segunda semana consecutiva y reitera 

llamado a la inmunización 
 

San Juan, Puerto Rico (23 de febrero de 2026) – El secretario del Departamento de 
Salud (DS), Dr. Víctor M. Ramos Otero, informó que durante la Semana Epidemiológica 
6 (8 al 14 de febrero de 2026) se reportaron 2,070 casos nuevos de influenza en Puerto 
Rico, para un total acumulado de 52,713 casos en la temporada 2025-2026. Por 
segunda semana consecutiva, los casos reportados se han mantenido por debajo 
tanto del umbral epidémico como del promedio histórico. 
 
Ramos Otero, expresó que “el comportamiento actual de la influenza demuestra que 
una respuesta oportuna, articulada y basada en evidencia científica tiene resultados. 
Desde la declaración de epidemia, hemos fortalecido la vigilancia epidemiológica, 
ampliado el acceso a la inmunización y coordinados esfuerzos con el sistema 
hospitalario, el sector educativo y otras agencias. Esta reducción sostenida refleja el 
impacto de una gestión técnica responsable y del compromiso del pueblo con las 
medidas de prevención”. 
 
Por su parte, la principal oficial de epidemiología, la epidemióloga Miriam Ramos 
Colón, señaló que “aunque estamos por debajo del umbral epidémico, el virus sigue 
circulando, por lo que debemos continuar las estrategias de prevención para 
disminuir al máximo el número de contagios”. Ramos indicó que la tendencia 
observada es favorable, pero requiere mantener consistencia en las medidas 
preventivas y en la protección de las poblaciones vulnerables. 
 
A la fecha, se han administrado 420,172 dosis contra la influenza durante esta 
temporada, lo que representa 73,008 dosis más en comparación con el mismo 
periodo de la temporada anterior. Este aumento evidencia una respuesta favorable 
de la ciudadanía ante el llamado de salud pública. 
 
Durante esta semana, la mayor cantidad de casos se reportaron en las regiones de 
Caguas y Bayamón. En cuanto a la distribución por edad, el 47.8% de los casos 
acumulados corresponde a la población de 0 a 19 años, lo que subraya la importancia 
de reforzar las medidas preventivas en el entorno escolar. Actualmente se han 



   
 

   
 

identificado 23 brotes asociados a instituciones educativas en distintas regiones de 
la Isla. 
 
Asimismo, las actualizaciones del Registro Demográfico elevan a 162 el total 
acumulado de muertes asociadas a influenza durante la temporada. Del total de 
defunciones, el 95.1% no tenía registro de inmunización contra la influenza y el 77.8% 
corresponde a personas mayores de 70 años, lo que reafirma la necesidad de 
proteger a los grupos de mayor riesgo. 
 
El secretario del DS enfatizó que, aunque los indicadores muestran una tendencia 
favorable por segunda semana consecutiva, la epidemia continúa activa y requiere 
mantener las medidas de prevención. Se exhorta a la ciudadanía a vacunarse si aún 
no lo ha hecho, a lavarse las manos con frecuencia, cubrirse la boca al toser o 
estornudar, evitar el contacto cercano con personas enfermas y permanecer en el 
hogar cuando presenten síntomas respiratorios. 
 
Por su parte, la principal oficial médico, Dra. Iris Cardona, destacó la importancia de 
la atención temprana ante la aparición de síntomas y añadió: “la identificación 
temprana y la consulta oportuna con un proveedor de salud pueden reducir 
complicaciones graves”. 
 
Además, la agencia anunció que continúa reforzando las estrategias de vacunación 
en las comunidades mediante la celebración de eventos de alcance comunitarios en 
distintos municipios. Las inmunizaciones se llevarán a cabo el 25 de febrero en los 
Centros de Diagnóstico y Tratamiento de Canóvanas y Dorado, así en DownTown 
Cupey, en San Juan; el 26 de febrero en el Centro de Convenciones de Cataño, la Plaza 
Pública de Coamo y en la Alcaldía de Gurabo; el 27 de febrero en la Escuela Intermedia 
Felipe Rivera de Caguas,  en la Cancha Bo. Espinal de Aguada y en el Centro Cultural 
Esteban Meléndez de Canóvanas; y el 28 de febrero en el Complejo Deportivo del 
barrio Bayamón de Cidra, la Clínica Padre Venard de San Juan y la cancha bajo techo 
de las Parcelas Amadeo de Vega Baja. 
 
Para información actualizada sobre centros de vacunación, eventos comunitarios y 
medidas preventivas, puede acceder a www.salud.pr.gov/influenza. También puede 
comunicarse al 787-522-3985 para orientación y coordinación de vacunación a 
personas encamadas. 
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