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Secretario de Salud celebra que, por segunda de cuatro semanas, Puerto Rico
se mantiene bajo el umbral epidémico

San Juan, Puerto Rico (28 de febrero de 2026) - Luego de una serie de ejecutorias
salubrista en toda la Isla, el secretario del Departamento de Salud (DS), doctor Victor
M. Ramos Otero, celebré hoy el avance sostenido al mantenerse, por segunda
semana consecutiva, bajo el umbral epidémico de influenza, y espera que la tercera
semana se mantenga. Este logro lo atribuyé al proceso de vacunacién contra la
influenza, que ya super6 las 426,008 dosis administradas en la temporada 2025-2026,
asi como a la educacion temprana y a los esfuerzos continuos de los profesionales
de la salud.

El anuncio del pediatra se realizd6 durante un evento comunitario de alto impacto
dirigido a ampliar el acceso y la cobertura de la inmunizacién en todo Puerto Rico,
junta la presidenta de la Sociedad Puertorriqueria de Pediatria (SPP), doctora Marielys
Agosto Pérez, en el marco de una feria de salud celebrada Plaza Las Américas.

Segun inform® el secretario de Salud esta cifra representa 76,332 dosis adicionales en
comparacién con el mismo periodo de la temporada anterior, lo que refleja una
mayor participacion ciudadana y el fortalecimiento de las estrategias de salud
publica.

“El préximo informe de la tercera semana me serd entregado mafana y estoy
esperanzado de que esta tendencia continte, ya que la cobertura de vacunaciéon
continda avanzando de manera firme y organizada. Nuestro enfoque ha sido llevar
los servicios directamente a las comunidades para eliminar barreras de acceso,
educar y proteger a la poblacién, especialmente a los grupos mds vulnerables. Hoy
celebramos que esta es la segunda de cuatro semanas consecutivas en que Nnos
mantenemos bajo el umbral epidémico, un paso clave para salir de la epidemiaq, si
continuamos con esta tendencia en la cuarta semana y cumplimos con los demas
criterios epidemiolbgicos”, expresé Ramos Otero, quien enfatizé su agradecimiento a
los empleados y proveedores de servicios de salud, a la SPP y a la Asociacion Médica
de Puerto Rico y otras entidades que han colaborado en el plan estratégico para
atender esta epidemia de influenza.
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Asimismo, Agosto Pérez expresd: “Vacunar a nuestros nifos y acudir periddicamente
a su pediatra permite detectar riesgos a tiempo y garantizar un desarrollo saludable.
Como Sociedad Puertorriquefia de Pediatria, exhortamos a todas las familias a
priorizar la vacunacion y el cuidado preventivo como parte esencial de la salud
publica en Puerto Rico”.

Como parte de los esfuerzos, el titular del DS sefald que la agencia ha realizado 103
eventos de alcance comunitarios en distintos municipios, impactando cientos de
familias y acercando la vacuna a sectores con mayor necesidad. Asimismo, anuncid
nuevas iniciativas de vacunacidn en diversas regiones de la Isla.

Los préoximos eventos de vacunaciéon contra la influenza se llevardn a cabo el 2 de
marzo en la Cooperativa de Ahorro y Crédito de Isabela; el 5 de marzo en la Escuela
Manuel Ortiz Santiago de Yabucoa y en la Plaza PUblica de Vega Alta; y el 6 de marzo
en la Plaza Publica del Poblado San Antonio de Aguadilla, en la Escuela Superior Eladio
Rivera de Loiza, en Dewey University en Juana Diaz y en el Centro de Diagnéstico y
Tratamiento de Vieques.

“Estos eventos forman parte nuestra respuesta integral y estén dirigidos a sostener la
tendencia de reduccibn en casos y complicaciones asociadas al virus.
Continuaremos llevando la vacunacion a cada comunidad para proteger la salud de
nuestra poblacion”, reiterd el secretario de Salud.

En cuanto al informe correspondiente a la semana epidemiolégica 6 (8 al 14 de
febrero de 2026), se reportaron 2,070 casos nuevos de influenza, para un total
acumulado de 52,713 en la temporada 2025-2026. Por segunda vez desde diciembre
de 2025, Puerto Rico se mantuvo por debajo del umbral epidémico.

El 47.8 % de los casos se identificé en la poblacién pediatrica entre 0 y 19 anfos,
mientras el porcentaje de hospitalizacion se mantuvo en 4.2 %. Durante la semana se
detectaron 23 brotes en escuelas y colegios, concentrdndose la mayor cantidad en
las regiones de Bayamoén (8), seguida de Arecibo (4) y Mayaguez (3). Ademds, se
reportaron dos brotes en cada una de las regiones de Ponce, Fajardo, Metro y Caguas.

La temporada acumulé 162 muertes confirmadas por influenza, incluidas las 12 nuevas
reportadas en la semana, mientras cuatro casos permanecen bajo investigacion. Las



regiones con mayor nameros de casos acumulados fueron Caguas (10,206), Ponce
(10,121) y Bayamén (9,059).

Finalmente, Ramos Otero exhortd a la ciudadania a mantenerse alerta ante sintomas
y subrayé la importancia de buscar evaluacién médica oportuna. Asimismo, recordd
la necesidad de continuar con las medidas de prevencion, como el lavado frecuente
de manos, cubrirse al toser o estornudar, el uso de mascarilla en caso de presentar
sintomas respiratorios y evitar el contacto cercano con personas enfermas.

Para informacién actualizada sobre centros de vacunacién, eventos comunitarios y
medidas preventivas, puede acceder a www.salud.pr.gov/influenza. Ademds, puede
comunicarse al 787-522-3985 para orientacion y coordinaciéon de vacunacién a
personas encamadas o con problemas de movilidad.
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