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Departamento de Salud continúa priorizando la prevención, promoción y 

educación en salud para proteger vidas y transformar comunidades 
Secretario de Salud presenta informes epidemiológicos y enfatiza la importancia de 

la prevención 
 
San Juan, Puerto Rico (14 de abril de 2026) — El secretario del Departamento de Salud 
de Puerto Rico, Dr. Víctor Ramos Otero, reiteró hoy que su administración está 
enfocada en la prevención, " El tema de la prevención y promoción de salud nos los 
tomamos muy en serio así que continuará siendo ejes centrales de nuestra gestión 
pública.", dijo Ramos Otero.  
 
"Nuestra agenda estratégica de iniciativas está dirigidas a empoderar a la 
ciudadanía, fortalecer capacidades profesionales y atender riesgos de salud antes 
de que se conviertan en crisis mayores. Orientar a tiempo, intervenir temprano y 
fomentar estilos de vida saludables representa una de las herramientas más 
efectivas para salvar vidas y mejorar la calidad de vida de las comunidades.", enfatizó 
el Pediatra.  
 
“El acceso a información confiable puede marcar la diferencia entre la prevención y 
la enfermedad. Nuestra visión es clara: continuar llevando educación, herramientas y 
servicios a la gente para proteger vidas y transformar comunidades con acciones 
concretas”, expresó el secretario de Salud, Dr. Víctor Ramos Otero. 
 
Como parte de esta agenda, el viernes, 17 de abril, se celebrará la 1era Cumbre de 
Cannabis Medicinal del Departamento de Salud de Puerto Rico, bajo el lema Salud, 
Ley y Ciencia 2026, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m., en el Hotel Condado Plaza. 
 
Organizada por la Junta Reglamentadora del Cannabis Medicinal, la cumbre servirá 
como espacio educativo y participativo para pacientes, médicos, farmacéuticos, 
enfermeros, investigadores, administradores de salud y componentes de la industria 
regulada. El evento promoverá el análisis responsable del cannabis medicinal desde 
la perspectiva científica, clínica y legal. 
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“No podemos permitir que la desinformación sustituya la evidencia. La educación 
responsable y el cumplimiento regulatorio son esenciales para proteger al paciente 
y fortalecer el sistema de salud”, añadió Ramos Otero. 
 
Posteriormente, el martes, 21 de abril, el Departamento ofrecerá la jornada Hepatitis 
Virales en Puerto Rico: Epidemiología, Aspectos Clínicos y Acción Comunitaria, en el 
Colegio de Ingenieros en Hato Rey, de 8:00 a.m. a 12:00 p.m. 
 
La actividad reunirá expertos en salud pública y profesionales clínicos para discutir 
prevención, diagnóstico temprano, tratamiento e integración de servicios, reforzando 
la respuesta ante enfermedades que muchas veces avanzan de manera silenciosa. 
 
“Educar sobre condiciones prevenibles y detectarlas a tiempo sigue siendo una de 
nuestras responsabilidades más importantes como sistema de salud pública”, 
sostuvo el Secretario. 
 
Como cierre de esta agenda de impacto comunitario, el sábado, 25 de abril, de 10:00 
a.m. a 2:00 p.m., el Departamento participará del DEA National Prescription Drug Take 
Back Day, mediante un servicarro especial en sus facilidades. 
 
La iniciativa permitirá la entrega segura de medicamentos expirados o no utilizados, 
reduciendo riesgos de intoxicación accidental, uso indebido de sustancias y 
contaminación ambiental. 
 
“Un medicamento olvidado en el hogar puede representar un peligro real. Por eso 
promovemos acciones sencillas que tienen un impacto directo en la seguridad de 
nuestras familias”, puntualizó Ramos Otero. 
 
Por otro lado, el titular de Salud presentó los informes de vigilancias correspondiente 
a la Semana Epidemiológica 13, correspondiente del 29 de marzo al 4 de abril de 2026, 
los cuales reflejan una tendencia alentadora para Puerto Rico en múltiples 
indicadores de salud pública. 
 
En el caso de la influenza, se reportaron 822 casos nuevos y la Isla se mantiene por 
debajo del umbral epidémico, lo que evidencia que las estrategias de prevención, 
vacunación y vigilancia clínica continúan dando resultados positivos. Además, ya se 
han administrado 453,350 vacunas esta temporada, superando por más de 73 mil 



   
 

   
 

dosis el mismo periodo del año anterior. “Es una señal clara de mayor conciencia 
ciudadana y respuesta efectiva del sistema de salud”, expresó el secretario de Salud. 
 
“En cuanto al COVID-19, Puerto Rico se mantiene en nivel de transmisión bajo, con solo 
94 casos nuevos en la semana, una reducción significativa frente a los 123 reportados 
previamente. Las hospitalizaciones permanecen estables con únicamente seis 
pacientes, mientras que la actividad viral en aguas residuales se encuentra en nivel 
muy bajo. Estos indicadores confirman que la capacidad de monitoreo 
epidemiológico, la inmunización y la respuesta clínica continúan protegiendo a la 
población y reduciendo el impacto severo de la enfermedad”, añadió el Ramos Otero. 
 
“Respecto al dengue y al virus respiratorio sincitial, ambos presentan escenarios de 
vigilancia controlada. El dengue registró 11 casos nuevos y permanece por debajo del 
umbral epidémico, mientras que el virus respiratorio sincitial reportó 23 casos nuevos 
sin muertes asociadas. Estos resultados demuestran que Puerto Rico cuenta con una 
infraestructura de salud pública activa, capaz de detectar riesgos tempranamente, 
responder con agilidad y mantener informada a la ciudadanía. La prioridad sigue 
siendo proteger vidas, fortalecer la prevención y sostener una vigilancia científica 
rigurosa en cada región”, concluyó Ramos Otero. 
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