Lacta en
confianza

]

En época de huracanes...
estamos preparados. Me aseguro de amamantar a
mi bebé con un agarre correcto y de tener agua de
una fuente segura para mantenerme hidratada.

Amamantar a mi bebé es la manera mas segura de
alimentarle, especialmente en momentos de
emergencia ya que no requiere refrigeracion.
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Este material es sufragado con fondos de la Administracion de Recursos y Servicios de Salud (HRSA, por sus siglas en inglés) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos
(HHS), MCH Block Grant #B04MC31514AB de la Propuesta de Titulo V del Acta de Seguridad Social. La informacion, contenido y conclusiones son las del autor y no deben ser interpretadas como la
posicion oficial o endoso de HRSA, HHS o el Gobierno de los Estados Unidos.







